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The first essential for the child’s
development |s cancentration. The child
who concentrates is immensely happy.

Ce le citim copiilor?

Ce le citim copiilor? Pare sa fie una dintre intrebarile cele mai des intalnite pe forumurile de parinti din intreaga
lume. Prima zi din luna februarie a fost declarata Ziua Internationala a cititului impreuna/ a cititului cu voce tare.
Cercetatorii din Statele Unite, Canada, Australia si India, lucrand pentru Scholastic Kids & Family Reading
Report™ , au concluzionat ca, inca de la nastere, copiii sunt influentati pozitiv de cititul cu voce tare. Concluziile lor
au fost rezumate de catre copii intr-o fraza simpla, dar cu o mare insemnatate: “iubesc cititul impreuna pentru ca e
un timp special cu parintii mei.”

Nevoia de conectare este atat de puternica, incat copiii cauta diverse moduri si resorturi pentru a reusi sa o
satisfaca. Cititul imbina utilul cu placutul, intrucat ajuta partea emotionala si nevoia de atasament, dar imbogateste
si limbajul. Practic, intrebarea ce le citim copiilor, are un raspuns vehement si clar: orice! Atata vreme cat suntem
alaturi de ei, prezenti, daruind din timpul nostru pentru toate nevoile lor spuse sau nespuse. [

Le citim copiilor orice 1i poate ajuta, orice le ofera informatii de calitate, oricand ca ei sa simta iubirea, blandetea din
glasurile noastre si prezenta, atat fizica, cat emotionala.

Pe langa toate beneficiile cogntive aduse de cititul impreuna, sublinie totuti efectul terapeutic pe care il au
povestile. Copiii sunt capabili sa isi imagineze roluri si locuri inca de la varsta de 3 ani si astfel ei pot sa faca
analogii simple intre morala povestilor si diverse situatii din viata cotidiana. Astfel ca e foarte important sa le citim
copiilor cu rabdare, drag si implicare si sa fim atenti la toate reactiile lor. Prin povesti, copii spun alte povesti!

Lista de recomandari pentru curiosii si pasionatii de lectura:
- Erus si Valea Recunostintei, Alec Blenche

- Ce poti face cu o idee, Kobi Yamada

- Prietena mea Conni- o serie de “carti de ajutor”.

Pe data viitoare cu mai multe lucruri interesante despre carti si alte noutati bunute!
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Evenimentele lunii lanuarie

La multi ani, Tudor! :)
Ne-am adunat cu emotie si timiditate pentru prima petrecere a lui Tudor in grupa noastra. S-a intamplat cu frumos
si bine, iar la final am méancat un tort delicios!

Poezii, cantece si hand craft cu tematica eminesciana

Copiii au nevoie de integrare in lumea culturala a societatii noastre. De fiecare data cand vorbim despre anumite
evenimente importante, privirea lor se transforma si pare ca se vede buretele care absoarbe informatiile. Fiecare
aniversare, zi internationala sau nationald, fiecare simbolistica vine cu un bagaj de informatii. Avem grija ca ele sa
fie transmise clar, cat se poate de interdisciplinar pentru ca asa pot sa retina si mai bine detaliile picante.

Pe 15 ianuarie am sarbatorit ziua marelui poet Mihai Eminescu si am ascultat ,Sara pe Deal”, am recitat “Floare
Albastra”, am amintit despre prietenia poetului cu lon Creanga si fiecare copil a putut lucra la o lebada maiastra.
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Bine ai venit alaturi de noi, Nicolae!

Ne bucuram sa il avem alaturi pe Nicolae si vocea
lui plina de haz si inocenta. Bianca a inceput sa fi
explice tainele lecturii, Alexia ii arata cum se ruleaza
covorasele, Tudor se apropie sa observe ce si cum
lucreaza. Lucrurile merg bine! :)

ACTIVITATI

VIATA PRACTICA

Activitatile din aceasta arie au rolul de a ajuta copilul sa se adapteze vietii, sa fie parte din cultura sa si sa faca
activitatile pe care adultul le face (sa ingrijeasca mediul, sa se ingrijeasca pe sine, sa se adapteze regulilor sociale,
sa apartina unei comunitati, etc).

Cernerea malaiului
Scop direct
 Dezvoltarea concentrarii

* Dezvoltarea coordonarii

* Dezvoltarea independentei
* Grija fata de mediu

Varsta: incepand cu 2,5 ani
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Piuneze si ciocan
Scop direct

 Dezvoltarea concentrarii

* Dezvoltarea coordonarii

* Dezvoltarea atentiei

Scop indirect:

* Deprinderea de abilitati practice
* Dezvoltarea simtului estetic
Varsta: de la 2,5 - 3 ani

ARIA SENZORIALA

Prin intermediul simturilor, copilul cunoaste lumea exterioara. Felul cum el intelege informatiile pe care le primeste
este In legatura directa cu dezvoltarea simturilor acestuia; de aceea pentru mediul montessorian, dezvoltarea
simturilor este prioritara.

Materialele din Aria Senzoriala au drept scop si clarificarea informatiilor pe care copilul deja le-a acumulat.
Prin intermediul simturilor, copilul intrd mai intéi in contact cu lumea concreta, astfel materialele montessori din
aria senzoriala il ajutd pe copil in primul plan de dezvoltare (0-6 ani) pentru a-si rafina simturile si a intelege
abstractizarile.

Turnul roz

Scop direct

« discriminarea dimensiunilor
Scop indirect

* Rafinarea miscarilor voluntare
* Pregatire pentru matematica.

Varsta — de la 2.5 ani
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Sortare

Scop direct

« discriminarea dimensiunilor
Scop indirect

* Rafinarea miscarilor voluntare
* Pregatire pentru matematica.

Varsta: 3 ani

ARIA DE LIMBAJ

Dr. Montessori a fost convinsa ca educatia incepe la nastere si ca primii ani din viata unui copil, fiind cei care-|
slefuiesc pe acesta cel mai mult, sunt si cei mai importanti, atat fizic cat si mental. Ea a simtit ca in acesti primi

” A

ani, copilul are asa numitele “perioade senzitive” in timpul carora este in mod particular receptiv la anumiti stimuli.
Aceasta receptivitate catre anumite lucruri dureaza doar atat cat necesitatea respectiva este implinita.

Ea vorbea despre importanta limbajului in dezvoltarea armonioasa a copilului mic pe toate planurile: fiziologic,
neurologic, emotional, comportamental si mai ales social.

Daca ne gandim la mintea absorbanta si limbaj, devine clar ca un copil nu invata limbajul, ci absoarbe limbajul.
Conform cercetarilor Mariei Montessori copilul este intr-o “perioada senzitiva” pentru limbaj de la nastere pana in
jurul varstei de 7 ani. in aceasta perioad& copilul are o inclinatie deosebita spre limbaj, pe care cu ajutorul mintii
absorbante il asimileaza in mod natural.

Carduri de limbaj

Scop direct

« Constientizarea sunetelor dintr-un cuvant
* Dezvoltarea vocabularului

Scop indirect

* Pregéatirea pentru scris

Varsta: 3,5 ani
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Scriere literelor/cuvintelor pe caiet
Scop direct

 Exersarea scrierii

» Acomodarea cu scrierea intr-un chenar.

Scop indirect

* Pregatirea pentru scoala.

Varsta — de la 3 ani

ARIA MATEMATICA

Copiii din mediul Montessori au primit pregatire indirecta pentru matematica: masurare de lichide, servetele
(pregatire pentru geometrie), secventialitate/succesiune, codul de culoare de la viata practica ii ajuta sa se
orienteze si in culorile de la matematica, materiale asezate de la simplu la concret, precizia materialelor, sistemul
zecimal integrat in materialele de senzorial, corectititudinea matematica a materialelor, barele rosii sunt pregatire
pentru barele de numarat — copiii au o asteptare: lucrurile sa se intample intr-o anumita ordine;

Cand copilul incepe matematica mintea si mainile lui au fost pregatite si e gata pentru aceste activitati complexe.

Tabla pentru adunare

Scop direct

+ Consolidarea operatiei de adunare

» Combinatii cu adunari care au ca rezultat numere
pana la 18.

* Descoperirea adundrilor cu acelasi rezultat.

* Implicarea gandirii logico-matematice.

Varsta - incepand cu 4 ani

6 | GRUPA BAMBINI 2 LUNA IANUARIE



¢ QSLVAVAQQ ¢

MONTESSORI

ORIZONTURI LIBERE

GRUPA BAMBINI 2

Tabla Seguin 2

Scop direct

« intelegerea si asocierea numarului cu cantitatea
corespunzatoare (de la 10 la 99)

Varsta - de la 4- ani

MATERIALUL MONTESSORI PENTRU ACASA :)

Maturat — ingrijirea mediului

I. Materiale:

* Recipient cu resturi: hartie uscata, rumegus
» Scoci colorat

» Foarfeca

* Matura cu coada pentru maturat

» Matura mica pentru stréns gunoiul pe faras
» Faras

ll. Prezentare:

1.Invita copilul sa fi arati cum sa mature.

2.Arata-i materialul.

3.Spune-i ca va vedea cum se matura praful de pe podea.

4.Roaga-l sa ia tava cu materiale.

5.Arata-i cum se tine matura cu coada

6.Roaga-| s-o duca pana la masa

8.Arata-i cum s-0 aseze langa masa, pe orizontald, partea dreapta

9. Arata-i cum se tin farasul si peria pentru praf

10. Roaga-l sa le duca

11. Araté-i cum sa le aseze langa peria cu coada

12. la céateva bucéti de hartie din bol

13. Tmpré$tie-le pe jos, in aceeasi parte

14. la scociul si foarfeca

15. Desfa o bucata de scoci

16. Taie

17. Lipeste scoiul pe podea, la o0 anumita distantd de masa cu materiale
18. Spune-i ca vom matura pana la acel semn.

19. Pozitioneaza mana stanga pe coada maturii, partea de sus, apoi ména dreapta in partea de jos
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lll. Puncte de constientizare:
* Aremarca praful existent

IV. Scopurile:

» Dezvoltarea independentei

» Dezvoltarea coordonarii

» Dezvoltarea concentrarii

* Aduce toate gunoaiele intr-un punct central
* Afinvata sa mature

+ Ingrijirea mediului

 Construirea miscarilor voluntare

V. Varsta: 3 ani

Cu drag,
Oana, Oana Isabela si Simona
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