¢ QSKVAVAQQ ¢

MONTESSORI

ORIZONTURI LIBERE

GRUPA BAMBINI 1

RAPORT EDUCATIONAL

LUNA SEPTEMBRIE 2018

Except when he has regressive
tendencies, the child's nature is to
aim directly and energetically at

functional independence.

— Maria Montessone —

Bine v-am regasit
in acest nou an educational!

Astazi, despre tendintele umane

La fiintele umane este cunoscut faptul ca mintea ne ajuta sa gandim, inima ne ajuta sa iubim, iar mainile ne ajuta
sa cream lumea din jur si s& o adaptam nevoilor noastre.

Mai mult, Maria Montessori spunea ca perioada 0 - 6 ani reprezinta fundatia intregii noastre vieti, in sensul ca tot
ceea ce se Intdmpla in aceasta perioada ne va influenta intreaga noastra viata. Energiile si capacitatile copiilor n
aceasta perioada sunt foarte, foarte mari. Tocmai de aceea, intdmplarile negative din aceasta perioada, 0-6 ani, pot
avea consecinte negative asupra intregii noastre vieti. Devine asadar cu atat mai necesar sa cunoastem nevoile
dar si tendintele umane, astfel incat sa sustinem dezvoltarea copilului.

1 | GRUPA BAMBINI 1 LUNA SEPTEMBRIE



¢ Q\QNW‘QQ ¢

MONTESSORI

ORIZONTURI LIBERE

GRUPA BAMBINI 1

Nevoile umane sunt nevoi de baza care ne ajuta sa supravietuim. Existd doua categorii de nevoi:

* Nevoi fizice care se refera la tot ceea ce Tnseamna hrana, imbracaminte, adapost, aparare si transport.
Satisfacerea acestor nevoi e foarte importanta, astfel noi reusind sa ne focusam energiile catre obiective creative,
inaltatoare pentru noi. Curiozitatea umana ne Impinge sa cautam permanent si sa dorim sa mergem mai departe,
si mai departe.

* Nevoi spirituale reprezentate de:

- nevoia de iubire este o nevoie umana foarte importanta — de exemplu lipsa iubirii poate duce la moartea
bebelusului chiar daca nevoile primare sunt safisfacute. lubirea asigura supravietuirea speciei;

- nevoia de religie, de a crede in ceva. Oamenii manifesta o nevoie deosebitd de a se simti protejati de o forta
superioara, aparati, protejati de aceasta;

- nevoia de a ne inconjura de arta si muzica nu este o nevoie primara dar ne produce o stare de bine;

- nevoia de a ne inconjura de frumusete este de mare ajutor in a deveni noi insine mai buni, mai frumosi.

Toate aceste nevoi primare trebuiesc satisfacute astfel incat copilul sa se concentreze pe activitati antrenante si
diferite.

Potrivit Dictionarului de Psihologie, tendinta reprezinta:

“forta endogena care orienteaza un organism catre un anumit scop”[1]

Altfel spus, tendintele sunt acele forte care ne pun in miscare pentru a ne indeplini nevoile. Este acea forta care ne
determina sa facem tot ceea ce este necesar pentru a ne satiface aceste nevoi.

Tendintele noastre sunt puteri arhetipale care ne imping spre a ne safisface nevoile.

Tot tendinta este si orientarea, indreptarea catre ceva anume. Tendintele sunt formate in functie de cultura noastra
dar si in functie de conditiile noastre naturale de viata. lar daca aceste tendinte nu sunt satisfacute devenim
frustrati, furiosi si disperati.

Tendintele umane se refera, dupa Maria Montessori la disponibilitatea de miscare sau actiune catre un punct, scop
sau finalitate.

Tendintelor umane le sunt proprii mai multe caracteristici.

* Tendintele umane sunt mostenite si neschimbatoare;

« Tendintele umane ne-au insotit pe parcursul intregii istorii a omenirii;

* Tendintele umane s-au dezvoltat pentru ca noi sa ne putem adapta si supravietui;
* Tendintele umane sunt active in toate fiintele umane;

« Tendintele umane sunt interconectate intre ele;

* Tendintele umane ne motiveaza sa ne imbunatatim viata;

* Tendintele umane sunt universale.

De exemplu tendinta de explorare este in stransa legatura cu nevoile copilului. Copiii sunt mari exploratori, iar
simturile Ti ajuta in aceste demersuri ale lor. Chiar de la inceput bebelusul gusta, atinge, simte. Copilul are nevoie
de o lume tridimensionala astfel incat sa poata explora. Se uita uneori faptul ca noi nu suntem doar spirit ci suntem
corp, minte si spirit. Satisfacerea nevoilor de baza (de hrana, apa, adapost) e vitala pentru ca altfel “spiritul,
psihicul, inteligenta sa vor disparea’[2] De altfel, mediul Montessori ofera copiilor foarte mici materiale potrivite
pentru exersarea tuturor simturilor. Aceasta tendinta de explorare a dus la tot felul de descoperiri si inventii.
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Tendinta de orientare este de asemenea foarte important de satisfacut, astfel incat sa putem trece mai departe. in
cartea sa, Secretul copilariei, Maria Montessori descrie orientarea ca fiind una dintre primele tendinte care apar la
copil. Fara simtul orient&rii, omul se simte pierdut in propria sa lume. In mediul Montessori copiilor noi li se face mai
intai turul gradinitei, li se va prezenta locul in care se vor schimba, sala de clasa, locul in care se va lua masa, baia,
colegii etc. Abia dupa céateva saptamani, cand copilul va fi complet familiarizat cu intregul mediu si se va relaxa,
acesta va putea face si alte activitati.

Tendinta sa cream sau sa cautam ordine, il ajuta pe copil sa afle mai repede regulile mediului Tn care se afla.
Exista o tendintd mentala pentru ordine dar si o tendinta fizicad pentru ordine. Aceasta tendinta il ajuta pe copil s&-si
structureze informatiile atunci cand exploreaza sau se orienteaza. Ordine poate sa insemne cunoasterea rutinei
locului, a regulilor acestuia. Ordinea fizica il ajuta pe copil sa fie pregatit pentru anumite situatii si astfel, sa devina
parte activa. Aceasta tendinta de ordine ne faciliteaza gandirea logica.

Aceste prime trei tendinte: tendinta de orientare, tendinta de explorare si tendinta sa cream sau sa cautam ordine
sunt interconectate si il ajutd pe om atéat sa se orienteze, dar si sa identifice regulile mediului in care traieste.
Despre celelalte tendinte voi scrie in raportul urmator.

[1] Norbert Sillamy, Dictionar de Psihologie, Editura Univers Enciclopedic, Bucuresti, 1996, p.313

[2] Mario M. Montessori, The Human Tendences and Montessori Education, Montessori Principles, AMI, p.22

ACTIVITATI

VIATA PRACTICA

Curatarea si felierea castravetelui
Scopuri generale

» Dezvoltarea constientizarii;

* Dezvoltarea independentei;

 Dezvoltarea concentrarii.

Scopuri specifice acestei activitati:

» Sa curete si sa felieze castravetele

» Sa isi serveasca colegii

Varsta:
* 3,5 ani
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Cubului trinomului
Scopuri direct

* Construirea cubului

Scopuri indirect

* Pregatire pentru matematica

* Demonstrarea formulei (a +b +c) 3

* Pregatire pentru extragerea radacinii cubice

Varsta:

* 4 ani

Prinderea carligelor
Scopuri generale

» Dezvoltarea constientizarii;

» Dezvoltarea independentei;
 Dezvoltarea concentrarii.

Scopuri specifice acestei activitati:

» S& exerseze prinderea carligelor

Varsta:

e 3 ani

SENZORIAL

Tablitele barice
Scopuri direct

» Dezvoltarea simtului baric (greutatea)

Varsta:

* 4 ani
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LIMBAJ
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Comenzi cu grupuri de litere

Scop direct

« Sa ofere copilului chei pentru scriere si citire. Sa
arate copilului faptul ca grupurile de litere sunt cazuri
deosebite ale limbii.

Scop indirect

* Pregatirea copilului pentru citirea interpretativa si

completa.

Varsta:

* 5 ani si jumatate -6 ani

Alfabetul mobil

Scop direct

* Ajutarea copilului sa exploreze si sa analizeze limba
vorbitd pe care o cunoaste deja. Ajutarea copilului s&
reproduca diferite cuvinte utilizand simbolurile grafice.
Pregatirea pentru scrierea cu creionul.

Scop indirect

* Pregatirea pentru scriere si citire.

Varsta:
* 4,5 ani
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MATEMATICA

Jetoane cu numere pentru barele de Numere din glasspapir

numarat Scop direct

Scop direct « Invatarea simbolurilor pentru cantitatile deja
* Asocierea cantitatilor cu simbolurile cunoscute

* Fixarea ordinii simbolurilor Tn memorie * Pregatire pentru scris

Scop indirect

« Pregétirea pentru adunare, sc&dere, inmultire si Varsta:
imparti * 4 ani
impartire

Varsta:

* 4 ani
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ALTE ACTIVITATI

Colaj

Scop direct

e compunerea unui peisaj prin lipirea de diferite forme
geometrice

Scop indirect

 dezvoltarea creativitatii

* dezvoltarea motricitatii

Varsta:
*3,5ani

Sevalet

Scop direct

» sa amestece culorile dupa bunul plac si sa le aseze
pe hartie

Scop indirect

 dezvoltarea creativitatii

Varsta:

e 3 ani

Pointilism

Scop direct

* sa umple foaia cu puncte
Scop indirect

* dezvoltarea creativitatii

« dezvoltarea motricitatji fine

e exersarea rabdarii

Varsta:

e 4 ani

Cu drag,
Magda, Corina si Aura
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