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Montessori inseamna libertate in sensurile
prezentate mai jos:

1. Libertatea de a alege o activitate, in sensul ca fiecare copil poate alege dintre activitatile prezentate de adult
sau de un alt copil (cu incuviintarea adultului). Oferim copilului posibilitatea de a alege intre lucruri similare, nu
diferite. La inceput dam copilului sansa de a alege dintre doua materiale.
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Limita in ceea ce priveste libertatea de a alege o activitate este data de lipsa prezentarii anumitor materiale,
indisponibilitatea unui anume material, sau complexitatea materialului in raport cu vérsta si posibilitatile copilului.

Se recomanda intreruperea copilului atunci cand nu lucreaza corespunzator cu materialul. De asemenea, intra tot
in responsabilitatea copilului sa returneze materialul, inapoi pe raft, exact in forma in care I-a luat.

2. Libertatea de a lucra oricat de mult doreste cu un material, pentru ca doar prin repetare copilul atinge
niveluri din ce in ce mai mari de concentrare. Cu toate acestea, copilul va trebui intrerupt atunci cand nu lucreaza
corespunzator cu materialul, atunci cand il lasa pe masa si pleaca sau atunci cand raméane in fata materialului dar
nu lucreaza efectiv cu el. Ciclul de lucru dureaza atata timp cat considera copilul. Limitarile se refera tocmai la
folosirea gresitd a materialului.

3. Libertatea de a alege sa lucreze singur sau impreuna cu ceilalti. Lucrul impreuna implica desigur lectii de
gratie si curtoazie. Parintii trebuie sa stie si ei ca la varsta mica, copiii lucreaza mai ales singuri, nu sunt pregatiti
pentru activitati de grup. Copiii mari, fiind Tn perioada senzitiva pentru socializare simt aceasta dorinta de a fi
impreuna cu ceilalti copii de aceeasi varsta cu ei. Limitérile intervin atunci cand copiii se deranjeaza unii pe alii,
cand lucreaza impreunda in mod gresit cu materialul.

4. Libertatea de a se misca liber in mediu, fara a cere voie sa o faca. Copilul poate sa se miste liber cu conditia
de a nu-i deranja pe ceilalti. Atata timp cat miscarea are un scop, nu trebuie descurajata sau intrerupta.

5. Libertatea de a comunica, in sensul ca toti copiii comunica liber intre ei, dar o fac cu voce foarte joasa, astfel
incat sa nu-i deranjeze pe ceilalti.

6. Libertatea de a gandi, de a observa sau de a medita, adica libertatea de a sta fara a face nimic. Si e
important sa observam daca acel copil chiar are nevoie de odihna sau ar putea fi ceva in neregula cu el. Semne
ca ceva nu este Tn regula cu copilul, observam atunci cand acesta nu face nimic perioade lungi de timp, cand
mediteaza timp indelungat.

7. Libertatea de a se aldtura sau nu unei activitati de grup. Un copil are libertatea de a lucra cu un material
chiar daca e ora activitatilor de grup. Limitarile se refera aici la faptul ca, daca alege sa se alature grupului, copilul
trebuie sa ramana in grup pana la finalul activitatii respective.

Parintii sunt gardienii acestor libertati, ei sunt cei care ofera copiilor cheile spre disciplina.

lar “cea mai relevanta (manifestare) e aceea care pare sé deschida, cu o atingere magicad, portile pentru iesirea
caracteristicilor normale, este activitatea determinata de concentrarea intr-o muncé, intr-un exercitiu asupra
unui obiect exterior, executat prin miscdri ale mainii calauzite de inteligenta. Si iatd cum tdsnesc acum aceste
traséaturi care, evident, au un motor interior cum sunt «repetarea exercitiului» si «alegerea libera a lucrurilor».
Acum apare copilul: iluminat de bucurie, neobosit, deoarece activitatea e ca un metabolism psihic, de care se
leaga viata si, prin aceasta, dezvoltarea. Alegerea lui e cea care, de acum inainte, ghideaza totul: réspunde cu
placere anumitor cerinte, cum ar fi linistea; se entuziasmeaza fata de unele lectii care-i deschid calea dreptatii si
a demnitatii. Absoarbe cu insetare mijloacele care-i permit s&-si dezvolte mintea. In schimb, refuzé alte lucruri:
recompensele, bomboanele, jucériile. Pe langéd aceasta, demonstreazé ca ordinea si disciplina sunt, pentru el,
manifestari si trebuinte vitale. Si, cu toate acestea, e un copil: vioi, sincer, fericit, care sare, care striga cind se
entuziasmeaza, care aplauda, care alearga, saluta cu voce tare, mulfumeste din inima, stie sa vorbeasca si sa-si
arate recunostinta, se apropie de toata lumea, admiréa totul, se adapteaza la toate’1]

[1] Maria Montessori, Secretul copilariei, Editura APA, 2013, Drobeta Turnu Severin, p.150-151
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ACTIVITATI

VIATA PRACTICA

Transferul apei cu pipeta Cusutul pe panza
Scop generale Scop generale
» Dezvoltarea constientizarii; » Dezvoltarea constientizarii;
» Dezvoltarea independentei; * Dezvoltarea independentei;
» Dezvoltarea concentrarii. » Dezvoltarea concentrarii.
Scopuri specifice acestei activitati: Scopuri specifice acestei activitati:
» Sa transfere apa cu ajutorul unei pipete » Sa coasa pe panza
Varsta:
Varsta: * 4 ani
* 3 ani
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SENZORIAL

.

EN
Cubul trinomului Tablitele barice
Scop direct Scop direct
 Construirea cubului » Dezvoltarea simtului baric (greutatea)
Scop indirect Scop indirect —
* Pregatire pentru matematica
* Demonstrarea formulei (a +b +c) 3 Varstay
*3,5-4ani

* Pregatire pentru extragerea radacinii cubice

Varsta:

* 4 ani
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LIMBAJ

Dosare culturale Definitia in etape

Scop direct Scop direct

* Largirea experientei si cunoasterea intregii lumi * Introduce copilului simbolurile scrise pentru

de catre copil. Stimularea conversatiei si ajutare in cuvintele pe care deja le cunoaste de la imbogatirea

generarea de idei. vocabularului. Acordarea timpului pentru practica in
citire.

Scop indirect

« Pregatirea pentru scrierea creativa si citirea Scop indirect

completa. * Pregatirea copilului pentru citirea completa si
scrierea creativa

Varsta:

5 ani Varsta:

* 5 ani si peste
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MATEMATICA

Barele numerice si numerele: Tabla alba pentru adunare
Asocierea Scop direct
Scop direct  Memorizarea combinatiilor adunarii

* Asocierea cantitatilor cu simbolurile

* Fixarea ordinii simbolurilor in memorie Scop indirect —

Scop indirect Varsta:
« Pregétirea pentru adunare, sc&dere, inmultire si *Sani
impartire

Varsta:

* 4 ani
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ALTE ACTIVITATI

Cum creste o planta? Culori primare — culori secundare
Scop direct Scop direct
* crearea unui colaj format din 4 imagini care * sa amestece doua culori primare si sa obtina doua
reprezinta etapele cresterii plantei de la samanta la nuante ale culorii secundare
planta matura Scop indirect
Scop indirect » dezvoltarea motricitatji fine
 dezvoltarea motricitatii fine * respectarea pasilor de lucru
« intelegerea si respectarea pasilor de lucru
Varsta:
Varsta: * 3,5 ani

*3,5ani
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Pregatire pentru Ziua FEMEII! Multumim tatilor pentru prezenta si implicare!

Mai intai au pictat tricouri
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LA MULTI ANI, MAMA!

i

Cu drag,
Magda, Corina si Aura
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