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Arta si joaca in mediul Montessori

Arta este cea mai frumoasa expresie a creativitatii umane. Copiii sunt artisti prin esenta lor, dar cum spunea Pi-
casso, problema este cum sa raméana artisti si dupa ce devin adulti. Aceasta responsabilitate revine adultilor care
ghideaza copiii in procesul educational. Pentru a incuraja exprimarea prin arta, copiii au nevoie de libertatea de a
experimenta, de a alege, de a se juca cu culorile si formele.

Prin arta, copilul descrie viziunea lui despre lumea inconjuratoare, spune povestea lui despre ceea ce vede, simte,
traieste si in cel fel prelucreaza toate aceste informatii. Pentru dezvoltarea armonioasa a creativitatii si imaginatiei,
materialele de arta dintr-o clasa Montessori incurajeaza expresivitatea si experimentarea. Copiii au nevoie sa at-
inga tot ceea ce vad, iar materialele de la arta sunt concepute in asa fel incat sa fie atractive si diverse.

Scopul activitatilor de arta nu este doar acela de a dezvolta abilitati motrice, de a dezvolta si sustine creativitatea,
este si acela de a forma punti de comunicare, de descoperire a propriei persoane si a celorlalti. Copiii pot colabora,
comunica si pot povesti despre creatiile lor. Arta este despre deschidere si curaj, despre bucurie si impartasirea ei.

Ideea de joc este legata de arta, nu doar pentru ca jocul implica multa creativitate, ci pentru ca joaca poate fi arta si
este o forma de artd, mai ales in perioada copilariei. La 3 ani, jocul simbolic este reprezentativ pentru intelegerea
functionarii lumii Thconjuratoare, dar si pentru invatarea unor instrumente necesare integrarii, socializarii si dez-
voltarii. Copiii isi imagineaza ca obiectele sunt fiinte, jocul lor devine tot mai strans legat de viata de zi cu zi. Joaca
este pentru copii lucrul serios si necesar, pentru ca dincolo de bucurie, aduce invatare fireasca si descoperire
continua.
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In mediul Montessori arta si joaca sunt sustinute constant prin oferirea materialelor special concepute in acest
sens, prin mediul pregatit in care exista tablouri si imagini pe care copiii le observa, dar si prin activitatile de grup.
Maria Montessori spunea ca joaca este munca celor mici.

ACTIVITATI

VIATA PRACTICA

Activitatile din aceasta arie au rolul de a ajuta copilul sa se adapteze vietii, sa fie parte din cultura sa si s& faca
activitatile pe care adultul le face (sa ingrijeasca mediul, sa se ingrijeasca pe sine, sa se adapteze regulilor sociale,
sa apartind unei comunitati, etc).

ingrijirea mediului ingrijirea plantelor
Scop direct Scop direct
 Dezvoltarea concentrarii  Dezvoltarea concentrarii

* Dezvoltarea coordonarii * Dezvoltarea coordonarii

* Dezvoltarea independentei * Dezvoltarea independentei
Scop indirect Scop indirect

* grija fatd de mediu « grija fata de mediu

Varsta: * dezvoltarea simtului estetic

* Incepand cu 2,5 ani Varsta:

* Incepand cu 2,5 - 3 ani
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ARIA SENZORIALA

Prin intermediul simturilor, copilul cunoaste lumea exterioara. Felul in care el intelege informatiile pe care le
primeste din mediu este in legatura directa cu dezvoltarea simturilor acestuia; de aceea, pentru mediul montesso-
rian dezvoltarea simturilor este prioritara.

Materialele din Aria Senzoriala au drept scop si clarificarea informatiilor pe care copilul deja le-a acumulat. Prin
intermediul simturilor, copilul intrd mai intéi in contact cu lumea concreta, astfel materialele montessori din aria sen-
zoriala 1l ajuta pe copil in primul plan de dezvoltare (0-6 ani) pentru a-si rafina simturile si a intelege abstractizarile.

Cubul binomului Turnul roz
Scop direct Scop direct
* Pregatire pentru matematica * Perceperea variatiei marimilor
* Demonstrarea formulei (a +b) 2 » Compararea dimensiunilor
* Pregatire pentru extragerea radacinii cubice + Copilul poate observa singur daca a gresit (exercitiu
Scop indirect — autocorectiv)
Varsta: Scop indirect
. De la 3 ani * Imbogatirea vocabularului
Varsta:
*Dela 3 ani
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ARIA DE LIMBAJ

Dr. Montessori a fost convinsa ca educatia incepe la nastere si ca primii ani din viata unui copil, fiind cei care-l
slefuiesc pe acesta cel mai mult, sunt si cei mai importanti, atat fizic cat si mental. Ea a simtit ca in acesti primi
ani, copilul are asa numitele “perioade senzitive” in timpul carora este in mod particular receptiv la anumiti stimuli.
Aceasta receptivitate catre anumite lucruri dureaza doar atat cat necesitatea respectiva este implinita.

Ea vorbea despre importanta limbajului in dezvoltarea armonioasa a copilului mic pe toate planurile: fiziologic, neu-

rologic, emotional, comportamental si mai ales social.

Daca ne gandim la mintea absorbanta si limbaj, devine clar ca un copil nu invata limbajul, ci absoarbe limbajul.

=0

Conform cercetarilor Mariei Montessori, copilul este intr-o “perioada senzitiva” pentru limbaj de la nastere pana in
jurul varstei de 7 ani. In aceasta perioadé, copilul are o inclinatie deosebita spre limbaj, pe care cu ajutorul mintii

absorbante il asimileaza in mod natural.

Carduri de limbaj
Scop direct

* Ajuta copilul sa exploreze si sa analizeze limba vor-
bitéd pe care o cunoaste deja.

* Ajuta copilul sa reproduca diferite cuvinte si sa denu-
measca obiecte

« imbogaétirea limbajului.

Scop indirect —

Varsta:
e 2.5-5 ani

Lectura

Scop direct

* Ajuta copilul sa devina constient de sunetele din
limba vorbita .

- imbogétirea vocabularului si a imaginatiei.

* Dezvolta rabdarea si capacitatea de atentie si con-
centrare.

Scop indirect: —

Varsta:

* Dintotdeauna pentru totdeauna
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SARBATOAREA VERII

Ne-am intélnit, intr-o zi de vineri, pentru a canta si a ne bucura. Cu veselie si multa emotie ne-am luat la revedere
de la cei care incep scoala si am petrecut impreuna pentru ca despartirea sa fie dulce si colorata, iar vacanta bine
invitata.
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