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EDUCATION
at HOME

You cannot blame a school
for not nurtuﬂ% values

im n your child that vou

kave not instilled
Viata de la zero la sase ani

Maria Montessori a dezvoltat aceasta idee a etapelor de dezvoltare destul de tarziu, pe la 1938. Lucra deja de 30
ani cu copiii. A observat foarte mult, a cercetat foarte mult inaintea stabilirii acestor etape ale dezvoltarii. Diferentele
dintre aceste etape s-au dovedit a fi fulminante. Tnsési Maria Montessori compara aceste schimbari care apar in
dezvoltarea omului cu metamorfozarea unui fluture.

Perioada de la nastere pana la sase ani coincide cu perioada marii creatii. Perioada este subdivizata la randul ei in
doua subperioade:

- 0-3 ani, perioada de creatie
- 3-6 ani, perioada de consolidare si rafinare
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Perioada de la nastere pana pe la varsta de 3 ani a fost numita de M. Montessori embrionul spiritual. Nou nascutii,
adauga Montessori “arata la fel, nu se pot misca, sunt goliti, nesmnificativi.” (The 4 planes of development, Camillo
Grazzini,p.32) Cu toate acestea acestea, sugarul are inauntrul sau “potentialitati care-i determina dezvoltarea, are
o fortd globala, esenta creativitatii umane, care-l determinaa sa devina mai tarziu omul timpului si civilizatiei sale.”
(M. Montessori, Mintea absorbanta, p.35)

Trasaturile fizice

Cea mai mare putere a copilului Tn aceasta perioada este mintea absorbanta. lar in primii trei ani de viata vorbim
de minte absorbanta neconstienta, in timp ce in perioada 3-6 ani vorbim despre minte absorbanta constienta.
Copiii invata totul fara a fi educati in acest sens, fara a constientiza faptul ca invata. Altfel spus, invatarea se
produce de la sine, copilul absoarbe informatia din jurul lui.

In primii 3 ani, copilul se afla in perioada de minte inconstientd; adica nu-si da seama de prezenta sa in
comunitate, nu are o vointa proprie. Spre deosebire de aceasta perioada, intre 3 si 6 ani observam exercitarea
vointei in luarea deciziilor. Vointa se manifesta incepand cu varsta de 3 ani. Copilul Tsi da seama ca este diferit de
ceilalti, tine neaparat sa detina controlul (este perioada cu multe intrebari, este perioada cu multi de NU).

In aceast& perioada se dezvolta foarte mult creierul si implicit sistemul nervos. Incercand tot felul de experiente,
copilul se dezvolta foarte mult, in creier se formeaza multe conexiuni. Cu cat se repeta mai mult diferitele
experiente, cu atat si conexiunile devin mai puternice. Folosirea mainilor ajuta foarte mult intelectul sa se dezvolte,
mai ales dupa varsta de un an.

Caracteristicile psihologice

De la nastere pana la varsta de 6 ani, copilul traverseaza mai multe perioade senzitive, manifestad o anumita
sensibilitate fata de anumiti stimuli. De exemplu, copiii pot invata mai multe limbi straine fara niciun efort. Tot acum
putem vorbi de sensibilitatea la ordine, ordinea fiind una dintre tendintele umane, creierul nostru simtind acum
destul de acut nevoia de ordine. Tendinta sa realizdm sau sa cautam ordine il ajuta pe copil sa afle mai repede
regulile mediului n care se afla. Exista o tendintd mentala pentru ordine dar si o tendinta fizica pentru ordine.

Aceasta tendinta il ajuta pe copil sa-si structureze informatiile atunci cand exploreaza sau se orienteaza. Ordine
poate sa insemne cunoasterea rutinei locului, a regulilor acestuia. Ordinea fizica il ajuta pe copil sa fie pregatit
pentru anumite situatii si astfel, sa devina parte activa. Aceasta tendinta de ordine ne faciliteaza gandirea logica.

Dar exista si o sensibiltate a copilului la miscare in sensul ca el invata, exploreaza prin miscare. E perioada in care
copilul Tsi rafineaza simturile, experimentand prin gustat, pipait, mirosit, auzit, vaz.

Interesant este si faptul ca in jurul varstei de 3 ani copilul manifesta sensibilitate pentru relatiile sociale, copiii invata
sa devina parte din comunitate. Tn primii 6 ani copilul are dou& misiuni foarte importante: s& devina el insusi viitorul

adult si sa apartina locului si timpului in care s-a nascut.

Copilul exploreaza lumea intr-un fel senzorial si absoarbe mediul.
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Copiii vor sa faca lucrurile singuri si e chiar necesar acest lucru, pentru a invata. Astfel, ei vor invata sa-si dezvolte
aptitudinile. in aceasta perioada se manifesta acut dorinta de independent& a copiilor, dorinta care trebuie sprijinita,
sustinuta. Tn procesul de cautare a independentei, copilul chiar are nevoie de increderea si siguranta familiei.

Pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 0 si 6 ani foarte important este conceptul de “aici si acum”, de familie; ei
exploreaza lumea in familie si in grupuri mici. Tot acum, prin intermediul simturilor, copiii si dezvolta inteligenta.
Reusesc treptat, treptat sa faca clasificari, sa treaca incet, incet, de la concret la abstract. lar datoria noastra ca
adulti este sa construim un mediu propice manifestarii acestor caracteristici.

In aceastd perioada, adultul trebuie s& devina constient de potentialul copilului de auto-creare, adultul trebuie sa
reprezinte un model pentru copil, dar si sa pregateasca un mediu adecvat pentru el. Tn felul acesta copilul va creste
frumos si armonios.

ACTIVITATI

VIATA PRACTICA

Transferul apei in toi Transferul cu penseta

Scopuri generale Scopuri generale

 Dezvoltarea constientizarii;  Dezvoltarea congtientizarii;

* Dezvoltarea independentei; * Dezvoltarea independentei;

* Dezvoltarea concentrarii.  Dezvoltarea concentrarii.

Scopuri specifice acestei activitati: Scopuri specifice acestei activitati:
» Sa trasfere apa cu ajutorul palniei » Sa trasfere obiecte cu ajutorul pensetei
Varsta: Varsta:

* 3 ani * 3 ani
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SENZORIAL

Harta puzzle a Romaniei Figuri geometrice gradate

Scop direct Scop direct

* Recunoasterea vizuala a formelor impreuna cu » Aprofundarea experientei copilului cu formele
numele continentelor/tarilor/provinciilor etc, si a Scop indirect:

oceanelor/marilor si a relatiilor dintre ele * Pregatirea pentru intelegerea relatiei dintre figurile
Scop indirect: plane

T Varsta:

Varsta: * 4 ani

* 4 ani
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LIMBAJ

Incastrele metalice

Scop direct

* Ajutarea copilului sa Tsi dezvolte folosirea mainii la
scrierea cu un instrument, aceasta incluzand presi-
unea apasarii, pastrarea in cadrul conturului si miscar-
ea continua de la stadnga la dreapta. Pregatirea pentru
scriere si citire.

Scop indirect

* Dezvoltarea creativitatii si a simtului estetic.

Varsta:
* 3 - 3,5ani

Omofone
Scop direct

« satisfacerea dorintei de neoprit a copilului pentru
cuvinte, imbogatirea vocabularului si explorarea com-
punerii cuvintelor.

Scop indirect

* pregétirea pentru citirea completa si scrierea crea-
tiva. Pregatirea pentru un studiu etimologic al cuvint-

elor.

Varsta:

* 5,5 ani si peste
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Tabla pentru inmultire
Scop direct
* Memorarea combinatiilor de inmultire

Scop indirect

Varsta:
e 5 5-6ani

MATEMATICA

S
£

Tabla pentru impartire pe unitati
Scop direct

* Memorizarea combinatiilor de impéartire

* A vedea relatiile dintre inmultire si impartire
Scop indirect

Varsta:
e« 5 5-6ani
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ALTE ACTIVITATI

Puncte, puncte

Scop direct

» pictarea unui desen prin punctare
Scop indirect

* dezvoltarea motricitatji fine

* respectarea pasilor de lucru

e exersarea rabdarii

Varsta:

e 3ani

Stampilare

Scop direct

* sa picteze cu ajutorul unui burete pe care combina
doua sau trei culori

Scop indirect

* dezvoltarea motricitatii fine

* infelegerea si respectarea pasilor de lucru

Varsta:

* 3 ani
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LA MULTI ANI, EVA!
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FERMA PEDAGOGICA

Pe data de 18 iulie am ales s& mergem in vizita la Ferma pedagogica. Nu stiam nimic despre acest loc, eram
emotionati si nerdbdatori sa ajungem. Si am ajuns la ora 10.00. Tn fata ochilor ni s-a dezvaluit un loc mirific verde,
moale si foarte placut. Era gazonul nemarginit, emblema si mandria fermei. Dar asta nu a fost decéat inceputul.
Ne-a placut totul: animalele domestice, locurile de joaca, tufele imense de mure si zmeura din care am mancat pe
saturate, acoperisul din iarba moale de pe care ne-am rostogolit cu mare bucurie, gazonul pe care I-am plantat
chiar noi, numeroasele plante aromatice pe care le-am mirosit si admirat, etc. Sigur vom revenil Ne-a placut mult!
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Cu drag,

Magda, Corina, Daniela si Aura
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