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Libertate si limitare in mediul Montessori

Mediul pregatit si dezvoltarea sociala

Conceptul de “mediu pregatit” este adus in prim plan si atunci cand vorbim de dezvoltarea sociala. in mediul
Montessori, copilul are nevoie de libertate dar si de reguli sociale putine si foarte clare. Mai intéi copilul trebuie sa
DEVINA el insusi o persoand inainte de a APARTINE unui grup social. Copiii mici invata sa imparta lucruri abia

in jurul varstei de 4 ani. Copilul mic are nevoie sa se construiasca mai intai pe el insusi. Un aspect deosebit al
metodei Montessori care ajuta si sustine dezvoltarea sociala este coabitarea impreuna a unui grup destul de mare
de persoane cu varste diferite de 3, 4, 5 si 6 ani.

Ori, Intr-un asemenea grup, copiii mai mari devin un fel de lideri pentru copiii mai mici. Se poate intdmpla ca
fiecare grup de varsta s& aiba un lider iar astfel prin intermediul liderilor, grupurile s& colaboreze intre ele. intr-un
asemenea grup, copiii mari arata celor mici diverse activitati astfel incat cei mici ajung sa aiba o abordare unica,
inedita de a face anumite lucruri. Cu cat intalnesti oameni mai diferiti, mai variati cu atat inveti mai multe, te
imbogétesti spiritual mai mult. Copiii din diferite culturi pot oferi informatii noi grupului din care fac parte. in cadrul
unui grup variat, nici competitia nu mai este la fel de acerba.
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Dezvoltarea personala a copilului are loc mult mai armonios mai ales pentru ca in loc sa se compare cu altii, copilul
ajunge natural sa isi doreasca sa invete, sa stie pentru sine lucruri nu pentru a deveni mai bun decat membrii
grupului sau. Montessori a observat ca atunci cand copiii se misca liber intr-un spatiu potrivit, atunci cand copiii pot
alege cu ce materiale vor sé lucreze ei vor deveni independenti, se vor dezvolta armonios.

“Secretul copilului este ascuns doar de catre mediu. Trebuie sa actiondm asupra mediului pentru a elibera
manifestarile copilariei; copilul se afla intr-o perioada de creatie si expansiune si e de ajuns doar sa-i deschidem
poarta”

Increderea de baza incepe din familie si reprezinta fundamentul pentru dezvoltarea completa a copilului, mai mult
decat dezvoltarea sociala. Este primita de la parinti, in special de la mama. Cu céat aceasta incredere este mai
puternica, cu atat si copilul se simte mai puternic, mai capabil de relatii sociale. La varsta mica copilul relationeaza
cel mai bine cu adultul. Adultul este de altfel, legatura dintre copilul mic, nou venit in grup si grupul in sine. Dupa
ce copilul va capata incredere, el va fi capabil sa-si creeze propriile legaturi, relatii cu membrii grupului. E foarte
important si conteaza mult, sa acorzi copilului suficient timp sa se dezvolte din toate punctele de vedere, inclusiv
social.

Dezvoltarea independentei. Daca urmarim ideile Mariei Montessori, ar trebui sa 1asam copilul sa se dezvolte
natural, pentru ca doar asa, tot natural se va naste dorinta acestuia de a face el singur lucruri. Cu cat incearca mai
mult, cu atat copiii vor fi mai capabili de si mai multe lucruri. Lasa copilul sa incerce, pentru ca incercand de mai
multe ori copilul devine din ce in ce mai increzator in fortele proprii. Cu céat increderea in el este mai mare, cu cat
este mai independent, cu atat si grupul format va fi mai cooperant. Si astfel fiecare membru va fi mai increzator sa-
si spuna propria opinie.Vorbim deci de doua tipuri de independenta:

* independenta fizica care se capata cu ajutorul exercitiilor de la Viata Practica si

« independenta psihica obtinuta prin alegerea acelor materiale care au prin ele insele un control al erorii, astfel
fncat copilul nu mai are nevoie de aprobarea adultului care sa-i confirme sau nu faptul ca a facut bine. Copilul este
acum capabil sa stabileasca singur daca a lucrat bine sau nu, altfel spus sa-si evalueze munca.

Respectul pentru ceilalti. Copiii dovedesc respect prin faptul ca trebuie sa astepte sa lucreze cu un material pe
care-l foloseste o alta persoana. Tot de respect tine si punerea materialului la loc, exact in forma in care a fost

luat de pe raft astfel incat urmatorul copil sa poata sa lucreze direct cu acel material. Respectarea perioadelor de
concentrare ale altor copii tine tot de a fi respectuos. in mediul Montessori copiii invata s&-si controleze impulsurile
si s& aiba multa rabdare.

Dezvoltarea vointei si luarea deciziilor se refera la faptul ca e necesar sa alegi materialul cu care vei lucra si sa
inveti sa astepti sau sa gasesti altceva de facut in situatia in care materialul preferat nu e disponibil.

Concentrarea - Materialele de la Viata practica au ca scop inclusiv concentrarea. De concentrare este nevoie si
atunci cand copilul lucreaza cu materiale mai complexe. lar in cadrul unei discutii, privirea in ochi a interlocutorului
este garantia faptului ca te concentrezi si asculti, esti interesat de orice spune acesta.
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Empatia si aspectele morale. Bazele empatice si morale se pun in Casa Copiilor. n primul plan se afld empatia
pentru ca in al doilea plan sa fie moralitatea, copiii fiind cei care observa educatorul dar si felul in care acesta se
poarta. Tocmai de aceea cu atat mai mult e important ca adultul sa se elibereze de prejudecati si sa se comporte in
fata copiilor natural, sa fie mereu consecvent cu el insusi. Conteaza mult sa te pui in locul celuilalt astfel incat sa-|
intelegi mai bine.

Comunicarea - Mediul Montessori ofera suficiente materiale care sa permita imbogatirea vocabularului. Copiii
invata si limbajul corporal, invata regulile de comportament in relatia lor unii cu altii. Adultii sunt cei care furnizeaza
copiilor suficinte subiecte de discutie prin intermediul povestilor, etc.

Libertatea la Montessori consta Tn faptul ca toti copiii se pot misca liber in mediu, au libertatea de a comunica liber
unii cu altii atat timp cat nu deranjeaza ceilalti copii si atat timp cat nu-i intrerup din lucru. In mediul montessorian
copiii pot alege ceea ce vor sa faca. Limitarile sunt legate aici de a nu deranja mediul sau pe ceilalti membri ai
grupului.

“Copilul care persista in exercitiu, concentrat si absorbit, in mod vadit elaboreaza Omul constant, omul cu caracter,
cel care va regasi in el insusi toate valorile umane, Tncoronand acea manifestare fundamentalé unica: persistenta
fn munca...Valoroasa nu este munca in sine, ci munca vazuta ca mod de construire a omului psihic”

ACTIVITATI

VIATA PRACTICA

Rama cu nasturi mari

Scopuri generale

» Dezvoltarea constientizarii;

» Dezvoltarea independentei;

» Dezvoltarea concentrarii.

Scopuri specifice acestei activitati:

» Sa incheie si sa descheie nasturii

Varsta:

* 3 ani
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Clopoteii muzicali
Scop direct

* Dezvoltarea si rafinarea simtului auditiv pentru distin-
gerea inaltimii sunetului
Scop indirect

* Pregatire pentru educatia muzicala

Varsta:
*3,5-4ani

Prinderea carligelor

Scopuri generale

» Dezvoltarea constientizarii;

» Dezvoltarea independentei;

 Dezvoltarea concentrarii.

Scopuri specifice acestei activitati:

» Sa coasa pe panza

Varsta:

* 4 ani

Cilindrii cu maner

Scop direct

* Distingerea vizuala a dimensiunilor
Scop indirect

* Pregatire pentru scris

+ Rafinarea miscarii voluntare

* Pregatirea pentru dezvoltarea mintii matematice

Varsta:

* 3 ani
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LIMBAJ

Incastrele metalice

Scop direct

* Ajutarea copilului s Tsi dezvolte folosirea mainii la
scrierea cu un instrument, aceasta incluzand presiunea
apasarii, pastrarea in cadrul conturului si miscarea
continua de la stanga la dreapta. Pregatirea pentru
scriere si citire

Scop indirect

* Dezvoltarea creativitatii si a simtului estetic.

Varsta:
¢ 3,5-4 ani

Omografe
Scop direct

« satisfacerea dorintei de neoprit a copilului pentru

cuvinte, imbogatirea vocabularului si explorarea
compunerii cuvintelor.

Scop indirect

* pregatirea pentru citirea completa si scrierea
creativa. Pregatirea pentru un studiu etimologic al

cuvintelor.

Varsta:

+ 5 ani si peste
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MATEMATICA

Numere si fise

Scop direct

« Verificarea ordinii cifrelor intre 1-10

« Consolidarea cunostintelor ca fiecare numar este
format din cantitati separate

« Verificarea unitatilor separate ce corespund fiecarui
numar

« Constientizarea numerelor pare si impare

Scop indirect:
* Pregatirea pentru divizibilitatea numerelor, pentru

multiplu si submultiplu

Varsta:
4.5 ani

Tabla pentru inmultire
Scop direct

* Memorizarea combinatiilor de inmultire

Scop indirect: —

Varsta:
*55ani
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ALTE ACTIVITATI

Decupam Steag

Scop direct Scop direct

* colorarea si decuparea prin inteparea cu acul a * sa confectioneze un steag dupa model
conturului ce urmeaza a fi decupat Scop indirect

Scop indirect » dezvoltarea motricitatji fine

 dezvoltarea motricitatii fine * intelegerea si respectarea pasilor de lucru
* respectarea pasilor de lucru Varsta:

Varsta: *3.5ani

* 3,5 ani

7 | GRUPA BAMBINI 1 LUNAAPRILIE



e %0,
¢ g@lVAVAV,e ¢

MONTESSORI

ORIZONTURI LIBERE

GRUPA BAMBINI 1

LA MULTI ANI, ARMAN!

Cu drag,
Magda, Corina si Aura
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