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“Oferirea unui mediu care sa ii ofera conditiile necesare pentru dezvoltare si
folosirea adecvata a materialelor de catre copil sunt semne ale producerii normalizarii.
Adultul nu poate controla procesul de invatare, ci pe cel de predare. Concentrarea
copilului vine din interior, se dezvolta pe masura sustinerii ei; nu adultul o provoaca sau
o transmite copilului. Ordinea mentald si coordonarea miscarilor favorizeaza instalarea
concentrarii; daca copilul utilizeaza corect materialul, dar trece cu usurintd de la unul la
altul, denotd o falsd concentrare. "Lucrul esential este ca sarcina sd trezeasca un
asemenea interes, incat intreaga personalitate a copilului sa fie angajata in realizarea ei.
(Maria Montessori, Mintea Absorbanta, p 194)

Intr-o clasi Montessori, mediul ofera limite si libertiti pentru a sustine
dezvoltarea copilului:

Libertatea de a alege materiale:- copilul poate alege orice material care i-a fost
prezentat de catre adult sau de un alt copil care a asimilat informatia corespunzator.

Limite pentru aceasta libertate:

- cand materialul nu este pe raft, adica este folosit de cdtre un alt copil si daca
este o activitate individuald, pentru a favoriza dezvoltarea concentrarii, a
lucrului cu sine;

- sd il returneze pe raft dupa ce a lucrat cu el, pentru a dezvolta respectul fata
de celalalt care doreste sa il utilizeze, avand in vedere ca exista un singur
exemplar; contribuie si la sustinerea responsabilizarii pentru ordinea din
mediul inconjurator;

- cand 1l utilizeaza inadecvat — de ex. foloseste materialul Barele numerice
pentru a-si imagina ca reprezintd o sabie, nu pentru intelegerea cantitatii
unui NUMAar;

- céand 1l trateaza intr-un mod distructiv — de ex., arunca Bara numerica,
loveste cu ea un coleg, etc.
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Libertatea de a lucra si de a repeta cu un material de cite ori si cat timp
doresc, de-a lungul ciclului de lucru.

Limite pentru aceasta libertate:

- folosirea inadecvata si/sau distructiva a obiectelor — de ex. inteapa cu acul de
la materialul pentru cusut banana din cosul cu fructe, sau taie cu foarfeca
sortul pe care il foloseste.

Libertatea a lucra singuri sau in grup — depinde de dorinta, nevoia copilului, dar
si de abilitatea de a lucra cu ceilalti. Copiii mici lucreaza singuri de obicei, iar n jurul

varstei de 4,5 ani se observa tendinta de a descoperi in grup materialele specifice
colaborarilor. Prezentarile de gratie si curtoazie sustin abordarea in aceste situatii.
Tehnici de colaborare: Vrei sa lucrezi cu mine? Pot sa ma alatur grupului vostru?

Limite pentru aceasta libertate:

- folosirea unui ton potrivit, fara a-i deranja pe ceilalti, vorbind prea tare, luand
obiecte din material fara sa existe permisiunea colaborarii sau existenta unor
manifestari agresive fata de sine, obiecte si ceilalti.

Libertatea de miscare: miscarea este legata de invatare, cu dezvoltarea vointei.

Manevrarea obiectelor si miscarea ajutd la dezvoltarea creierului, mai mult decat
observarea unui adult cum face asta. Exista posibilitatea de a merge prin clasa, pentru a
absorbi ce se intampla, producandu-se o invatare directa si indirecta.

Limite pentru aceasta libertate:

- sa nu 1i deranjeze pe ceilalti, cand se misca prin clasa. De exemplu, in timpul
mersului, impinge cu méana constructia unui coleg care lucreaza cu Turnul roz
sau calcad, voit, pe covorul cu obiecte.

- sa foloseasca mersul normal, nu sa alerge - existenta persoanelor din jur, a
rafturilor, meselor, scaunelor si a celorlalte obiecte sau obstacole, siguranta
personald si desfasurarea adecvatd a activitatilor interioare. Mediul exterior
sau o sald pentru sport sunt potrivite pentru alergat.
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Libertatea de a comunica unii cu ceilalti. Copiii sunt in perioada senzitiva pentru
limbaj si este natural sd poata comunica, sa descopere impreunad, sa invete unii de la

ceilalti.
Limite pentru aceasta libertate:

- nivelul vocii, incat sd nu 11 deranjeze pe ceilalti. Este incurajata folosirea
"vocii de interior".
- Atunci cand se observa manifestarea comportamentelor agresive.

Libertatea de a gandi, de a medita, de a observa/a se uita —de exemplu, pe
fereastra, prin clasa. Copiii au voie, pur si simplu, sa stea, s observe. Creierul,
intregul corp, pot da semne de relaxare.

Limite pentru aceasta libertate:

- sd nu se ascunda in spatele acestor stari. Este greu de pus aceasta limitare.
Uneori, 1n spatele aparentei ca se gandesc, e posibil sa se teama, sa fie
ingrijorati sau sa aiba dificultati in depasirea obstacolelor.

Libertatea de a se alatura activitatii de grup sau nu.

Limite pentru aceasta libertate:

- dacd are un material pe care il foloseste si simte nevoia sa continue, nu este
obligat sa vind la activitatea de grup
- dacd alege sd nu vina, poate face o activitate fara a fi deranjata activitatea de

grup.

Toate aceste limite si libertati sunt esentiale intr-o clasd Montessori unde accentul este
pus pe dezvoltarea armonioasa a copiilor.
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ACTIVITATI MONTESSORI

VIATA PRACTICA

Activitatile din aceasta arie au rolul de a ajuta copilul sa se adapteze vietii, sa fie parte din
cultura sa si sa faca activitatile pe care adultul le face (sa ingrijeasca mediul, sa se ingrijeasca pe
sine, sa se adapteze regulilor sociale, sa apartind unei comunitati, etc). Scopurile principale ale
activitatilor de viata practica sunt dezvoltarea
independentei, concentrarii, a coordonarii
miscarilor si dezvoltarea stimei de sine.

Ramele pentru dezvoltarea abilitatilor

Scop direct

e Dezvoltarea concentrarii
e Dezvoltarea coordonarii
e Dezvoltarea independentei
e QGrija fata de sine
Varsta: Tncepand cu 2,5 ani

Tngrijirea plantelor

Scop direct

e Dezvoltarea concentrarii

e Dezvoltarea coordonarii

e Dezvoltarea independentei
Scop indirect:

e grija fatd de mediu
e dezvoltarea simtului estetic

Varsta: de la 2,5 - 3 ani
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ARIA SENZORIALA

Prin intermediul simturilor, copilul cunoaste lumea exterioara. Felul cum el ntelege
informatiile pe care le primeste este in legatura directa cu dezvoltarea simturilor acestuia; de aceea
pentru mediul montessorian, dezvoltarea simturilor este prioritara.

Materialele din Aria Senzoriala au drept scop si clarificarea informatiilor pe care copilul
deja le-a acumulat. Prin intermediul simturilor, copilul intra mai intdi in contact cu lumea concretd,
astfel materialele montessori din aria senzoriala il ajuta pe copil in primul plan de dezvoltare (0-6
ani) pentru a-si rafina simturile si a intelege abstractizarile.

Cilindrii cu maner

Scop direct

e (discriminarea dimensiunilor
Scop indirect

e Pregatire pentru scris

e Rafinarea miscarilor voluntare
e Pregatire pentru matematica.
Varsta —de la 2.5 ani
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ARIA DE LIMBAJ

Dr. Montessori a fost convinsa ca educatia incepe la nagstere §i ca primii ani din viafa unui
copil, fiind cei care-/ slefuiesc pe acesta cel mai mult, sunt si cei mai importanti, atdt fizic cdt §i
mental. Ea a simtit ca in acesti primi ani, copilul are agsa numitele “perioade senzitive” in timpul
carora este in mod particular receptiv la anumiti stimuli. Aceasta receptivitate cdatre anumite lucruri
dureaza doar atat cat necesitatea respectiva este implinita.

Ea vorbea despre importanta limbajului in dezvoltarea armonioasa a copilului mic pe toate
planurile: fiziologic, neurologic, emotional, comportamental si mai ales social.
Daca ne gdndim la mintea absorbanta si limbaj, devine clar ca un copil nu invata limbajul, ci
absoarbe limbajul. Conform cercetarilor Mariei Montessori copilul este intr-o “perioadad senzitiva”
pentru limbaj de la nastere pand in jurul vérstei de 7 ani. In aceastd perioada copilul are o
inclinatie deosebita spre limbaj, pe care cu ajutorul mintii absorbante il asimileaza in mod natural.

Trasarea literelor in tava cu nisip

Scop direct

e Formarea mainii pentru scriere,
e Memorarea formei literelor,

Scop indirect
e Pregatirea pentru scris si citit

Varsta —3.5 ani

Carduri de limbaj

Scop direct

e Imbogitirea vocabularului,

e Asimilarea de informatii noi,

e Explorarea limbii romane.
Varsta: de la 2.5 ani.
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ARIA MATEMATICA

Copiii din mediul Montessori au primit pregatire indirecta pentru matematica: masurare de
lichide, servetele (pregatire pentru geometrie), secventialitate/succesiune, codul de culoare de la
viata practica ii ajutd sa se orienteze §i in culorile de la matematica, materiale asezate de la simplu
la concret, precizia materialelor, sistemul zecimal integrat Tn materialele de senzorial,
corectititudinea matematica a materialelor, barele rosii sunt pregatire pentru barele de numarat —
copiii au o asteptare: lucrurile sa se intample intr-o anumita ordine;

Cdnd copilul incepe matematica mintea si mdinile lui au fost pregatite si e gata pentru aceste
activitati complexe.

Formarea numerelor

Scop direct
e Implicarea gandirii logico-matematice,
e Formarea numerelor mari,
e Recunoasterea simbolurilor cifrelor,
e Asocierea simbolurilor cu cantitatea.

Scrierea cifrelor pe tabla cu patratele

Scop direct:
- Recunoasterea, trasarea si
exersarea scrierii simbolului.

Varsta: incepand cu 3 ani
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La multi ani, Tudor B.! © La multi ani, Patricia ! ©
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Pregatirea mustului si bucurii de toamna

Oana si Oana Isabela



