¢ g@lVAVAV,e ¢

MONTESSORI

ORIZONTURI LIBERE

GRUPA NIDO

RAPORT EDUCATIONAL

LUNA [ULIE 2020

Children are human beings to whom
respect is due, superior to us by
reason of their innocence and of the
greater possibilities of their future.

—Maria Montessori
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“In scopul de a clarifica de la inceput ce intelegem prin educatia pentru viata incepand de la nastere, este necesar
sa intram mai mult in detalii. Unul din liderii nationali ai lumii — Gandhi — a anunfat nu cu mult timp in urma ca
educatia trebuie sa devina coextensiva cu viata, si nu numai asta, dar a mai spus ca punctul central al educatiei
trebuie sa fie apararea vietii.

Este pentru prima data cand un lider social si spiritual a facut o asemenea afirmatie. Pe de alta parte, stiinta

nu numai ca a declarat necesitatea acestui lucru, dar a dovedit, inca de la inceputul secolului nostru, ca
prelungirea educatiei pe tot parcursul vietjii ar putea deveni un succes practic. Cu toate acestea, nici un minister al
invatdmantului nu a adoptat inca ideea.

Educatia din zilele noastre este bogata in metode, scopuri si finalita{i sociale, dar trebuie inca sa se spuna ca ea nu
tine deloc cont de viata insasi. Dintre toate metodele folosite oficial in diverse {ari nici una nu-si propune sa ajute
individul de la nastere si sa-i protejeze dezvoltarea. Educatia, asa cum este astazi conceputa, e ceva separat atat
de viata sociala cat si de cea biologica. Toti cei care intra in lumea educatiei tind sa fie izolati de societate.

Studentilor de la universitate li se cere sa respecte regulamentele facultatii de care apartin si sa urmeze la unison
programul de studii stabilit de catre autoritati. Dar, pana nu demult, se putea spune ca universitatea nu se interesa
deloc de conditjile vietii lor fizice si sociale. Daca un student era subnutrit sau daca defecte ale vederii sau auzului
fi diminuau aptitudinile, el primea note mai mici*.

(Maria Montessori, Mintea absorbanta, trad. Marcel, Capraru, ed. A.P.A, 2006, Drobeta Turnu Severin, pag. 14, varianta electronica)

1 | GRUPANIDO LUNA IULIE



¢ QSLVAVAQQ ¢

MONTESSORI

ORIZONTURI LIBERE

GRUPA NIDO

GRUPA NIDO

Mediul Montessori pregatit este impartit pe urmatoarele sectiuni:
1. Viata practica

2. Activitati pentru coordonarea ochi-méana

3. Activitati ce tin de dezvoltarea limbajului

4. Arta

5. Muzica si miscare

Activitati de viata practica

Scopuri generale ale vietii practice:

* Creste independenta functionalé a copilului

* Implica folosirea si rafinarea motricitatii fine

» Experienta activa in mediu

* Creste stima de sine si increderea in sine Self-esteem, self-confidence, atitudinea “pot sa fac singur”

« Cunoastere - copilul invata cum functioneaza lucrurile. incepem sé fi ardtam mai intai copilului lucrurile simple,
de exemplu cum folosim matura, si abia apoi trecem sa ii aratam lucruri mai complicate, tehnologie, cum ar fi
aspiratorul, acesta fiind si procesul natural de invatare.

Activitatile care fac parte din viata practica se impart in 5 sectiuni:
- Ingrijirea personala,

- Ingrijirea mediului — in interior si in exterior,

- Mutarea mobilierului (masa si scaunul), folosirea covorasului.

- Gratie si curtoazie,

- Méncarea.

Exercitiile ce tin de Ingrijirea personala conduc copilul spre independentd, incredere in sine (pot sa fac singur). in
acelasi timp invata si cum sa foloseasca obiectele reale ce tin de mediul sau inconjurator.
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ingrijirea personala

Copilul devine interesat de sine inca de la nastere, de propriul sdu corp, precum si de imbracamintea pe care o
poarta. Activitatile care includ Tngrijirea personala sunt: spalatul pe maini, pieptanatul, suflatul nasului, curatarea
pantofilor, spalatul pe dinti, imbracatul/dezbracatul.

Spélarea vaselor: este un exercitiu prin care copilul invatd cum sa spele vasele pentru o mai buna
intelegere a Tngrijirii personale, dar si a mediului. Aceasta activitate se desfasoara intr-o ordine logica, avand o
anumita secventialitate.

ingrijirea mediului

Prin intermediul acestor activitati copilul interactioneaza cu mediul sau si devine responsabil de ingrijirea lui.
Printre aceste activitati sunt: maturatul, stersul apei de pe podea cu ajutorul mopului, lustruitul oglinzii, spalatul
geamului, lustruitul lemnului, stersul mesei, spalatul mesei, stersul prafului de pe plante, udatul plantelor, aranjarea
florilor Tn vaza, spalatul vaselor, spalatul carpelor.

Lustruirea oglinzii: acesta activitatea vizeaza dezvoltarea concentrarii. Totodata, imbunatateste
increderea de sine, atentia, coordonarea méana- ochi si motricitatea fina.

Mancarea

Copiii pot sa-si pregateasca singuri o gustare, pot sa taie banana si sa manance,
sa faca suc de portocala,sa taie marul, etc.
Servitul mancarii se face in conditii de bune maniere, copiii ajuta la asezarea bolurilor/farfuriilor
si a tacdmurilor pentru mesa de pranz. Mancand singuri capata independenta.

Decojirea $i felierea oualor: ajuta la coordonarea mana-ochi, imbunatateste concentrarea si rafineaza
lucrul cu ambele maini. De asemenea, sporeste stima de sine.

Activitati pentru coordonarea
ochi-mana

Cutia cu P1oni: are ca scop rafinarea miscarii de prindere, rafinarea coordonarii ochi-mana, coordonarea
miscarilor in timp ce stau la masa, incurajarea si dezvoltarea independentei si discriminarea spatiala.
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Activitati ce tin de
dezvoltarea limbajului

Biblioteca - este un loc de liniste si relaxare unde copiii pot résfoi céarti. Ei invatd cum sa tina o carte, cum sa
rasfoiasca paginile.

Arta

Desenul - copiii nu au nevoie sa fie invatati sa deseneze, la aceasta varsta desenul (mézgaleala) fiind o arta
autoinvatata ce reprezinta un pas natural in dezvoltarea fiintei umane.

Activitati in aer liber

Activitatile in aer liber - incurajeaza copilul sa isi dezvolte imaginatia si creativitatea, sa isi asume
riscuri si responsabilitati, sa gaseasca singur solutii si sa descopere placerea de a face anumite lucruri.
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Cu drag,
Adina, Andreea
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