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The education of even a
small child, therefore, does
not aim at preparing him for

school, but for life.

Maria Montessori

De obicei, discutiile asupra formarii caracterului se intorc la problema vointei si ascultarii. Acestea sunt, in mintea
majoritatii oamenilor, idei opuse deoarece, peste tot, educatia este directionata catre suprimarea sau infrangerea
vointei copilului si Tnlocuirea ei cu vointa invatatoarei, care cere copilului o ascultare neconditionata.

O sa incerc sa clarific aceste idei bazandu-mi punctele de vedere nu pe pareri, ci pe fapte observate. Dar mai intai
trebuie sa constatam ca exista o mare confuzie in acest domeniu de studiu. Asa cum am vazut in cap. 8, exista
teorii care sugereaza ca vointa omului purcede dintr-o colosala forta universala (,horme”), si ca aceasta forta
universala nu este fizica, ci este forta vietii insesi in procesul evoluiiei. Ea impinge in mod irezistibil orice forma de
viata cétre evolutie si din ea provin impulsurile de actiune. ins& evolutia nu apare la noroc sau la intamplare, ci e
guvernata de legi fixe, iar daca viata omului este o expresie a acelei forte, atunci comportamentul sau trebuie sa fie
modelat de ea.

Aceasta forta incepe sa patrunda in constiinta copilului mic imediat ce acesta executa o actiune in mod deliberat,
de unul singur. Incepe s& se dezvolte ceea ce noi numim vointa si, de aici incolo, procesul continué dar numai

ca rezultat al experientei. Deci, incepem sa concepem vointa nu ca pe ceva innascut, ci ca pe ceva care trebuie
dezvoltat si, deoarece e parte a naturii, aceasta dezvoltare poate avea loc numai respectand legile naturale.

O alta confuzie izvoraste din credinta ca actiunile naturale ale copilului sunt inclinate spre dezordine sau chiar

spre violenta. Aceasta credinta se bazeaza, de obicei, pe faptul ca oamenii, vazand un copil care actioneaza
dezordonat, presupun totdeauna c& aceste actiuni purced din vointa copilului. Dar acest lucru e total neadevarat. in
horme-ul universal, asemenea actiuni nu-si au locul. Sa presupunem ca, in comportamentul adult, luam convulsiile
unui om drept actiuni voluntare, sau sa presupunem ca toate lucrurile facute de el la furie ar fi rationale.

Ar fi o prostie. Tn realitate, modul obisnuit in care folosim cuvantul vointd implica existenta unui obiectiv sau scop
si a unor dificultati care trebuie depasite. In schimb, dac am fi descoperit c& aproape totdeauna actjunile noastre
voluntare constau in miscari dezordonate, atunci si noi am fi simiit nevoia de a stapani vointa, ori de a o ,frange”,
cum se spune si, gasind ca acest lucru este necesar, rezultatul logic ar fi inlocuirea vointei copilului cu a noastra si
obligarea lui sa ne asculte.
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Dar realitatea situatiei este ca vointa nu conduce la dezordine si violenta. Acestea sunt semne de tulburare si
suferinta emotionala. In conditii propice, voin{a este o for{a care impinge spre activita{i benefice vietii. Natura
impune copilului sarcina de a creste mare, iar vointa 1l conduce catre progres si catre dezvoltarea puterilor sale.

O vointa aflata in acord cu ceea ce face individul gaseste deschisa calea catre o dezvoltare constienta. Copiii
nostri isi aleg activitatea in mod spontan si, prin repetarea activitatii alese, isi dezvolta o constiintd a propriilor
actiuni. Ceea ce la inceput era doar un impuls vital (horme) a devenit un act deliberat. Primele miscari ale copilului
erau instinctive. Acum actioneaza constient si voluntar si, cu aceasta, spiritul sau se trezeste.

Copilul Tnsusi simte diferenta si unul dintre ei a exprimat-o intr-o maniera care va fi totdeauna una dintre cele mai
pretioase amintiri. Odata, o doamna din lumea buna a facut o vizita la scoala si, avand conceptii demodate, i-a

1)

spus unui baietel, ,Deci, asta-i scoala unde faceti ce va place?”. ,Nu doamna”, a replicat copilul, ,Aici nu facem ce
ne place, dar ne place ce facem”.

(Maria Montessori, Mintea absorbanta, trad. Marcel, Capraru, ed. A.P.A, 2006, Drobeta Turnu Severin, pp 235-236,
varianta electronica)
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Mediul Montessori pregatit este impartit pe urmatoarele sectiuni:
1. Viata practica

2. Activitati pentru coordonarea ochi-méana

3. Activitati ce tin de dezvoltarea limbajului

4. Arta

5. Muzica si miscare

Activitati de viata practica

Scopuri generale ale vietii practice:

* Creste independenta functionala a copilului

* Implica folosirea si rafinarea motricitatii fine

* Experienta activa in mediu

* Creste stima de sine si increderea in sine Self-esteem, self-confidence, atitudinea “pot sa fac singur”

« Cunoastere - copilul invata cum functioneaza lucrurile. incepem sé fi aratam mai intai copilului lucrurile simple,
de exemplu cum folosim matura, si abia apoi trecem sa ii aratam lucruri mai complicate, tehnologie, cum ar fi
aspiratorul, acesta fiind si procesul natural de invatare.

Activitatile care fac parte din viata practica se impart in 5 sectiuni:
- Ingrijirea personala,

- Ingrijirea mediului — in interior si in exterior,

- Mutarea mobilierului (masa si scaunul), folosirea covorasului.

- Gratie si curtoazie,

- Mancarea.

Exercitiile ce tin de ingrijirea personala conduc copilul spre independent, incredere in sine (pot sa fac singur). n
acelasi timp fnvata si cum sa foloseasca obiectele reale ce tin de mediul sau inconjurator.

2 | GRUPANIDO LUNA FEBRUARIE



Y 01919:0, 0%

MONTESSORI

ORIZONTURI LIBERE

GRUPA NIDO

ingrijirea personala

Copilul devine interesat de sine inca de la nastere, de propriul sdu corp, precum si de imbracamintea pe care o
poarta. Activitatile care includ Tngrijirea personala sunt: spalatul pe maini, pieptanatul, suflatul nasului, curatarea
pantofilor, spalatul pe dinti, imbracatul/dezbracatul.

Lustruirea pantofilor: este un exercitiu prin care copilul invatd cum sa-si lustruiasca pantofii . Aceasta
activitate se desfasoara intr-o ordine logica, avand o anumita secventialitate. Prin acest material, copilul
dobéandeste sentimental de indepensa si ingrijire personal.
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ingrijirea mediului

Prin intermediul acestor activitati copilul interactioneaza cu mediul sau si devine responsabil de ingrijirea lui.
Printre aceste activitati sunt: maturatul, stersul apei de pe podea cu ajutorul mopului, lustruitul oglinzii, spalatul
geamului, lustruitul lemnului, stersul mesei, spalatul mesei, stersul prafului de pe plante, udatul plantelor, aranjarea
florilor in vaza, spalatul vaselor, spalatul carpelor.

Lustruirea oglinzii: aceasta activitate imbunatateste coordonare mana-ochi, utilizarea ambelor méini
concomitant si dezvoltarea responsabilitatii.
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Mancarea

Copiii pot sa-si pregateasca singuri o gustare, pot sa taie banana si s& manance,
sa faca suc de portocala,sa taie marul, etc.
Servitul méancarii se face In conditii de bune maniere, copiii ajuta la asezarea bolurilor/farfuriilor
si a tacadmurilor pentru mesa de pranz. Mancand singuri capata independenta.

Felierea merelor: Aceasts activitate ofera prilejul copilului de a invata sa felieze marul intr-un mod sigur.
De asemenea, dezvoltad coordonare mana-ochi, lucrul cu ambele méaini simultan, pensa digitala si stima de sine.
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Activitati pentru coordonarea
ochi-mana

Puzzle: scopul materialului este coordonarea Inele cu discuri de dimensiuni
ochi-mana, dezvoltarea motricitatii fine, copilul prinde gradate: Acest material dezvolts asocierea de
pieus? de puz.zle f°|_°Sind doué dvegete (degetul mare si culoare, rafinarea miscarilor mainii, coordonare ochi-
aratatorul), discriminare spatiala. mana si cresterea independentei

Inele cu trei axe: AAcest material dezvoltd asocierea de culoare, rafinarea miscarilor mainii, coordonare
ochi-mana si cresterea independentei
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Activitati ce tin de
dezvoltarea limbajului

Biblioteca - este un loc de liniste si relaxare unde copiii pot rasfoi carti. Ei invaté cum sa tina o carte, cum sa
rasfoiasca paginile.

—— "
|

-
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Arta

Desenul - copiii nu au nevoie s fie invatati sa deseneze, la aceasta varsta desenul (méazgaleala) fiind o arta
autoinvatata ce reprezinta un pas natural in dezvoltarea fiintei umane.
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Activitati in aer liber

Activitatile in aer liber - incurajeaza copilul sa isi dezvolte imaginatia si creativitatea, sa isi asume
riscuri si responsabilitati, sa gaseasca singur solutii si sa descopere placerea de a face anumite lucruri.

Cantecelul lunii februarie: ,,Noi suntem piticii”

Cu drag,
Adina, Alina
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