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Despre tipurile de tendinfe umane
Tendintele umane pot fi de mai multe feluri. Vorbim astfel despre:

1. Tendinta de a comunica.

Oamenii sunt fiinte sociale si dependente unele de altele. Comunicarea ne ajuta mai ales sa functionam ca si grup.
Comunicarea se realizeaza prin limbaj scris sau oral. Dar comunicarea presupune si limbajul corporal, mimica,
gestica. Poate cea mai importanta functie a comunicarii este faptul ca ea permite transmiterea informatiilor de la o
generatie la alta. in mediul Montessori exista o arie anume destinata limbajului, astfel facilitindu-se comunicarea si
implicit constientizarea, dar si exprimarea propriilor ganduri si sentimente.

2. Tendinta de a deslusi, de a intelege lucrurile.
Oamenii sunt fiinte curioase, ele nu accepta lumea pur si simplu ci au nevoie sa inteleaga ei insisi procesul prin

care anumite lucruri devin ceea ce sunt. Ori experienta si activitatea sprijind dezvoltarea inteligentei precum si
intelegerea la nivel din ce in ce mai complex.
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3. Tendinta de abstractizare.

Aceasta tendinta s-a dezvoltat din nevoia omului de a se apara. Abstractizarea a fost posibila datorita imaginatiei si
inteligentei omului. Aceasta insemna ca intai invatam concret ceva anume, pentru ca mai apoi sa ne facem o idee
si despre alte lucruri sau procese asemanatoare. De exemplu, ii ardtdm copilului un animal cu 4 picioare si blana
si-i spunem ca este un céine. Tn felul acesta copilul va recunoaste mai apoi ca exista multe alte feluri de céini care
arata similar celui pe care I-a vazut el. Tendinta de abstractizare este foarte legata de matematica.

4. Tendinta de a ne imagina

ajuta mult in procesul de adaptare al omului. Maria Montessori priveste adaptarea ca fiind: “fericire, usurinta si un
fel de echilibru intern care da copilului un sentiment de siguranta, de protectie”. Mai mult decat atat, insasi esenta
metodei Montessori consta Tn a oferi copilului sprijinul necesar, astfel incat acesta sa se dezvolte armonios, sa se
adapteze conditiilor prezentului sau. De altfel, tot ceea ce ne inconjoara este rezultatul imaginatiei unei anumite
persoane. Sa ne imaginam lucruri care nu se pot intdmpla poate fi un lucru interesant si amuzant, dar daca vrem
sa le transformam in realitate trebuie sa tinem cont de legile fizicii. Imaginatia trebuie sa aiba la baza cunoasterea
fizica (sa vedem lacurile, muntii, frunzele, garoafa etc) a lumii reale.

5. Tendinta pentru gandirea matematica

este foarte importanta, mai ales pentru ca fiecare sa-si dea seama ce e mai mult sau mai putin, pentru estimarea
distantei, a numarului de persoane dintr-o locatie, pentru a numara. Matematica pe care o invata copiii in scoala
este foarte abstracta si prin urmare, foarte greu de inteles. in Casa Copiilor, tendinta de gandire matematica este
sustinuta prin utilizarea de numaratori, greutati, impaturirea hartiei in forme geometrice, etc.

6. Tendinta de a munci,

de a face ca cele imaginate sa devina realitate. Copilul desfasoara o anumita activitate, o anumita munca din
nevoia interioara de a face ceva pur si simplu, din placere. Spre deosebire de copil, munca intreprinsa de adult
are intotdeauna un scop bine definit. Poate si de aici apar unele neintelegeri, adultilor fiindu-le uneori imposibil sa
inteleaga de ce copiii fac anumite lucruri pe care ei le gasesc inutile.

7. Tendinta de repetitie.

“Repetitia este mama invataturii” spune un vechi proverb latin. Altfel spus, e important sa repetam daca ne
propunem sa devenim din ce in mai buni. in Casa Copiilor, repetitia este Tncurajata, sustinuta si stimulata prin
organizarea activitatii copiilor Tn cicluri de 3 ore, astfel oferindu-le timp suficient pentru a intelege si repeta o anume
activitate ori de cate ori este necesar.

8. Tendinta de a fi precisi, exacti

pentru ca ne place sa repetam lucrurile pana in momentul in care vedem ca le executam perfect. lar a face
lucrurile cu precizie ne duce la tendinta de frumusete, de arta, de perfectiune ceea ce ne produce o satisfactie
deosebita. Tn mediul Montessori, toate materialele sunt gandite astfel incat s& permita copiilor ca dupa mai multe
repetari, acestia sa ajunga séa le execute cu precizie, cu exactitate. Si uneori, tocmai aceasta precizie face lucrurile
interesante.

9. Tendinta de a fi activi.
Activitatea si miscarea sunt foarte importante mai ales pentru copiii mici, pentru ca trebuiesc invatate multe miscari
precum si coordonarea acestor tipuri de miscari.
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10. Tendinta de a manevra obiectele, de a ne folosi mainile.

Maria Montessori vede mainile care pe un instrument foarte important in dezvoltarea intelectului. Picioarele ne-au
purtat din mijlocul Africii Tn toatd lumea, dar mainile au fost cele care ne-au ajutat sa evoluam si sa cream. Tot ea
spunea ca: ‘pentru dezvoltare si cresterea inteligentei, copilului trebuie s& i se permita activitati spontane, s&-si
foloseascd méinile si s& i se ofere un control asupra erorii”. De exemplu, dezvoltarea motricitatii fine are loc dupa
mai multi ani de exersare. in mediul Montessori, obiectele sunt clasificate pe varste si toate permit coordonarea
mainii cu intelectul.

11. Tendinta de autoperfectionare,

tendinta de a ne stradui sa progresam. De foarte mici exista in noi o forta interioara care ne indeamna sa incercam
sa facem lucruri o data si inca o data si inca o datd; sa incercam sa facem lucrurile in diferite moduri. Exista in noi
o dorinta de a progresa, de a evolua.

Acestea sunt asadar cateva dintre tendintele observate de catre Maria Montessori ca fiind comune tuturor fiintelor
umane.

Remarcabil la Maria Montessori este mai ales faptul ca ea pune, poate pentru prima data, copilul in centru evolutiei
lumii si-si demonstreaza afirmatiile prin numeroasele cercetari si observatii directe:

“Copilul meu este o fiinta spirituala. El este continuatorul a tot ceea ce este spiritual. El este veriga in lungul lant al
istoriei care asigura evolutia umanitatii”

ACTIVITATI

VIATA PRACTICA

Rama cu nasturi mari
Scopuri generale

» Dezvoltarea constientizarii;
 Dezvoltarea independentei;

* Dezvoltarea concentrarii.

Scopuri specifice acestei activitati:

* sa Inchida si sa deschida nasturii

Varsta:

* 3 ani
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Turnarea apei in toi

Scopuri generale

» Dezvoltarea constientizarii;

» Dezvoltarea independentei;

 Dezvoltarea concentrarii.

Scopuri specifice acestei activitati:

» Sa verse apa dintr-un recipient in altul cu ajutorul
palniei

Varsta:

3 ani

Tablele aspre si fine

Scopuri direct

» Dezvoltarea simfului tactil pentru distingerea texturi-
lor

Scopuri indirect

 Control muscular pentru delicatetea atingerii

* Pregatire pentru scris

Varsta:

3 ani

Clopoteii
Scopuri direct

» Dezvoltarea si rafinarea simfului auditiv pentru distin-
gerea inal{imii sunetului
Scop indirect

* Pregatire pentru educatia muzicala

Varsta:
*3,5ani
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LIMBAJ

Jetoane pentru citirea fonetica Adjectivul logic
Scop direct Scop direct
* ajuta copilul sa lege sunetele in mintea sa si sa * Ajuta copilul sa constientizeze aspectul logic al
citeasca fluent un cuvant adjectivului (faptul ca orice adjectiv NU poate fi folosit
Scop indirect cu orice substantiv).
+ Pregatirea copilului pentru citirea completa. Scop indirect

* Pregatirea copilului pentru citirea completa si
Varsta: . .

scrierea creativa.
5 ani

Varsta:

* 5-6 ani
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MATEMATICA

Jetoane si fise Tablele Seguin 1 si bilutele
Scop direct Scop direct
» Verificarea ordinii cifrelor intre 1-10 * Asocierea cantitatii, numelui si simbolului pentru
« Consolidarea cunostintelor ca fiecare numar este numerele 11-19
format din cantititi separate Scop indirect: —
* Verificarea unitatilor separate ce corespund fiecarui

< Varsta:
numar

* 4,5 ani

« Constientizarea numerelor pare si impare

Scop indirect
* Pregatirea pentru divizibilitatea numerelor, pentru

multiplu si submultiplu

Varsta:
4.5 ani
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ALTE ACTIVITATI

Pictura dupa model

Scop direct

* reproducerea culorilor si a formelor din opera aleasa
Scop indirect

» dezvoltarea creativitatji

» dezvoltarea motricitatii

Varsta:
e 4.5 ani

Sevalet

Scop direct

* sa amestece culorile dupa bunul plac si sa le aseze
pe hartie

Scop indirect

» dezvoltarea creativitatii

Varsta:

*3ani

7 | GRUPA BAMBINI 1

LUNA OCTOMBRIE



¢ QSKVAVAQQ ¢

MONTESSORI

ORIZONTURI LIBERE

GRUPA BAMBINI 1

La multi ani, Teodoral!

Cu drag,
Magda, Corina si Aura
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