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Dragi parinti,

Un copil nu are nevoie de multe jucarii si jocuri pentru a se distra. Ceea ce vede si aude in jurul sdu, adica
realitatea, este suficient pentru a-i alimenta imaginatia. Cu siguranta v-ati observat copilul jucandu-se jocuri de rol,
chiar invitandu-va sa o faceti impreuna.

La aceasta varsta, copilul face cunostinta cu lucruri noi din viata de zi cu zi si din viata sociala. Dezvoltarea sa
cognitiva 1i permite nu doar sa-si imagineze lucrurile, ci sa le reprezinte. Limbajul pentru adulti nu este intotdeauna
inteligibil pentru el, iar jocul de rol ii permite sa-si dezvolte intelegerea lumii. De asemenea, va permite sa asistati la
aceasta perceptie a lumii din jurul lui, ca apoi sa stiti cum sa-I sustineti mai bine.

Cand il observati, in joc, pe copilul tdu ca se preface/imagineaza ca...:

« isi exprima realitatea si isi reproduce mediul. Acest joc il ajuta sa explice o realitate pe care inca o analizeaza, o
are de inteles mai bine, prin care isi infrunta grijile pentru necunoscut.

« Tnvata prin imitatie: imita adultii din jurul sau, le copiaza gesturile si isi repeta cuvintele;

* incearca sa se puna in pielea altuia si Tsi dezvolta treptat empatia;

« isi dezvolta imaginatia si invata sa faca legaturi intre lucruri;

« ncearca sa se apropie de calitatile si caracteristicile personajelor reale, care reprezinta modele - sportivi,
profesori, politisti, medici, etc — si pe care ii admira;

« invata sa interactioneze si sa colaboreze atunci cand se preface ca se joaca cu prietenii.

Puteti sa incurajati intotdeauna jocul de rol in diferite moduri:

« Jucati-va , de-a detectivii” cu copilul, acasa sau cand iesiti afara, pentru a-i ajuta sa observe detaliile despre ceea
ce este in jurul lor, pentru a-si dezvolta simturile, capacitatea de analiza, de a observa detaliile.

* Pastrati hainele sau accesoriile vechi (palariile, pantofii mari, colierele, tesaturile colorate ) sunt foarte utile cand
vine vorba de a se deghiza/preface ca joaca un rol (de-a doctorul, de-a politistul, etc)

Avantajele jocului de rol sunt fundamentale in imbunatatirea abilitatilor necesare pentru dezvoltarea sanatoasa.
Tn timpul jocului de rol, copiii se plaseazé intr-o configuratie sociala imaginativa in care trebuie sa gaseasca o
modalitate de a interactiona cu ceilalti. in special, copiii vor exersa un rol al unei persoane sau al unui personaj pe
care le-ar dori.

Nu este de mirare ca terapeutii pentru copii folosesc jocurile de rol pentru a ajuta copiii sa treaca prin situatii dificile
si chiar pentru a trata afectiuni. Pe langa faptul ca sunt distractive si venite Tn mod natural din tendinte umane,
folosirea imaginatiei in jocul lor le imbunatateste creativitatea si sustine performante in scoala, ii ajuta sa dezvolte
o abordare puternica de rezolvare a problemelor. Acest lucru se datoreaza faptului ca le permite sa imite modele
care sa indeplineasca roluri din viata reala.
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EVENIMENTELE LUNII

intalnirile online :)

Luna Mai a adus cele mai multe evenimente, nationale si internationale, pe care copiii le-au explorat si sarbatorit.

Ziua Muncii-1Mai
Ziua Muncii a inceput, pentru copii, cu o poveste despre activitatile oamenilor, despre civilizatie, despre cum au

evoluat meseriile.

Stiind ca jocurile de rol sunt distractive si cai pentru invatare, copiii si-au ales obiecte din casa, pentru a reprezenta
si prezenta o meserie indragita, iar ceilalti s-o ghiceasca. Céantéret, pictor, apicultor, pompier, avocat, medic,

bucatar sunt roluri pe care copiii si adultii le-au ales pentru a le evidentia importanta din viata lor.

Prin acest joc, fiecare a avut ocazia de a-si exprima preferinta/visul/pasiunea, de a-si expune creativitatea prin

gasirea, in propria casé, a lucrurilor specifice meseriei si de a-si valorifica resursele fizice si mentale, incat ceilalti

sa ghiceasca meseria.
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Ziua Tatalui-9 Mai
lata c-a sosit rAndul tatilor pentru a fi sarbatoriti.
Fiecare copil i-a pregatit tatélui sdu o surpriza colorata si declarata printr-un mesaj de iubire.

in acelasi timp, copiii au Tmpartasit celorlalti jocurile,

activitatile pe care le prefera cu tatii lor.
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Ziua Europei-9 Mai
Ziua dedicata pacii si unitatii europene a fost sarbatorita si de noi. Copiii si-au ales steagul unei tari din Europa,
pentru a-I crea, dar si o personalitate reprezentativa, pentru a ne prezenta cum se numeste, ce a facut/face
important si de ce |-au ales. Pentru a face jocul mai interesant, fiecare s-a deghizat in personalitatea aleasa,
folosindu-se de accesoriile diverse din casa. Astfel, pe ecran au aparut regele Romaniei, regina Angliei, medicul

antic, Hippocrate, Clopotel de la Gasca Zurli, prima femeie presedinte, Vigdis Finnbogadoéttir, presedintele Frantei.

Ziua Regalitatii-10 Mai

Ziua dedicata pacii si unitatii europene a fost
sarbatorita si de noi. Copiii si-au ales steagul unei
tari din Europa, pentru a-l crea, dar si o personalitate
reprezentativa, pentru a ne prezenta cum se numeste,
ce a facut/face important si de ce |-au ales. Pentru

a face jocul mai interesant, fiecare s-a deghizat in
personalitatea aleasa, folosindu-se de accesoriile
diverse din casa. Astfel, pe ecran au aparut regele
Romaniei, regina Angliei, medicul antic, Hippocrate,
Clopotel de la Gasca Zurli, prima femeie presedinte,

Vigdis Finnbogadottir, presedintele Frantei.
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La multi ani, Miruna!

Draga noastra colega, Miruna, a implinit 6 ani pe 10 Mai :) ! Am sarbatorit, prin cantat, ultima aniversare petrecuta

alaturi de noi. Miruna se pregateste pentru o alta etapa din viata ei, scoala :) !
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Ziua internationala a familiei
Ce este familia? Din cine este compusa ea? Este natural sa aiba doi membri (un parinte si un copil), trei (un parinte
si un copil adoptat/un copil si parintii), patru (doi copii si doi bunici/doi copii si parintii), 6 (patru copii, un parinte

natural si unul vitreg) si alte variante care le trezesc curiozitatea copiilor?

Cartea care a fost ascultata cu interes de catre copii si pe care o recomandam, “Love is a family”, scrisd de Roma
Downey, aduce, prin imagini, forme, culori, realitatea unor familii, care au ca valoare principala iubirea, indiferent de

numarul membrilor avuti, de componenta lor.

Dupa citirea povestii, am revenit la propria legatura cu familia fiecaruia. Copiii si-au confectionat din materiale
diverse (lemn, carton, ata), membrii familiei. Caracteristicile lor fizice (picioare lungi, cravata, rochii, codite) si

mentale (casti conectate la telefon pentru a asculta muzica) au fost transpune in noile jucarii [ , ceea ce arata
capacitatea copilului de a observa, analiza detaliile, de a le reproduce, de a constientiza asemanari, diferente,

preferinta, de a intelege, treptat, ca fiecare pesoana este unica.
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Ziua luminii

Copii arata un interes deosebit pentru a intelege cum functioneaza lucrurile, lumea. Ziua luminii a fost o alta
oportunitate pentru a descoperi care sunt sursele de lumina naturala si artificiala, cum ne ajuta ele in mediul
familial si extern.

Fiind izolati, jucdm un rol placut copiilor - “de-a detectivii” in propria casa. Astfel, ne creste atentia asupra
functionalitatii lucrurilor avute si le descoperim/atribuim o utilizare. Soarele zarit prin/pe fereastra sau din curte,
veioza, becul, lanterna, luméanarea, globul multicolor pentru dormit seara sau dat petreceri (1 sunt de mare ajutor in

viata noastra.

Pentru ca fiecare sesiune aduce noutate, licuriciul, pestele unditar si aurora borealé sunt alte surse de lumina care

=

O

au primit fascinatia copiilor.

([
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Ziua mondiala a albinelor
“Zum, zum, zum, albinuta mea” :) ! Nu, n-am céntat “Albinuta mea”, ci am sarbatorit, pe Zoom, prin cunoasterea
partilor corpului unei albine, a rolului important pe care ea il are in natura, cum produce mierea si ce alte beneficii

alimentare gustoase ne sunt oferite.

Copiii au observat o rama cu fagure dintr-un stup, au descoperit celulele hexagonale create de albine din fagure

pentru a locui, a-si depune ouale, mierea.

De asemenea, fiecare si-a confectionat/desenat o albina, pentru a se juca cu ea.

f—
o
=
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Materialul pentru acasa

Tuburile cu bete

01. Materiale:

* Tuburi din carton/ o cutie de lemn compartimentata
in 10 sectiuni cu cifrele intre 0-9 scrise cu negru pe
peretele interior al cutiei

* 45 de bete

» Un borcan/recipient pentru bete

* 9 legaturi

02. Scopuri directe:

« intelegerea faptului ca fiecare simbol reprezinté o
anume cantitate de obiecte separate

« Intelegerea conceptului de zero si a simbolului sau
 Consolidarea ordinii numerelor

cand ai facut aceasta prezentare.

03. Scop indirect:

» Transmiterea faptului ca nu exista alte simboluri in
afara 0-9

04. Prezentare:

1.Invita copilul la raft

2. Arata cutia cu fuse

3. Roaga s-o duca la masa

4. Spune: “aceste sunt fusele, le vom folosi pentru
numarat”

5. Asigura-te c3 stie cifrele

6. Arata, pe rand, cifrele scrise pe cutie

7. Intreaba: “ce cifra este aici?”

8. Arata cu degetul cifra 1 de pe cutie

9. Spune: “1 “

10. la 1 fus cu dreapta

11. Aseazé-| in palma stanga

12. Spune: “ 17

13. Aseaza fusul in casuta cu cifra 1

14. Spune: “ 17

15. Arata cu degetul cifra 2 de pe cutie

16. Spune: “2 ¢

17. la doua fuse cu dreapta

18. Aseaza-le in palma stanga in timp ce le numeri: “
1,2

19. Aseaza fusele, pe rand, in casuta cu cifra 2

20. Spune: “ 2”

21. Invita copilul sa continue

22. Spune: “ acum sunt puse toate fusele”

23. Arata cutia goala in care au fost

24. Spune: “ aici este 0. 0 Tnseamna nimic”

25. Scoate din cutie o ata

26. Intinde ata pe masa, sub cutia cu fuse

27. Aseaza, pe rand, fusele de la cifra 2

28. Spune: “la 1 nu vom lega fusul pentru ca e singur”
29. Leaga fusele

30. Aseaza-le in spatiul pentru 2

31. Spune: “ aceasta este cantitatea lui 2”

32. Invita sa continue cu 3 panala 9

33. Spune: “ acum sunt toate cantitatile legate”

34. Invita sa le desfaca pentru a reincepe

35. Fusele se numara pe masura ce sunt puse in cutie
36. Intreaba: “ de ce nu este niciun fus in spatiul

pentru 0?”

05. Varsta:

* 4 ani

Cu drag,
Oana-lsabela, Oana si Simona
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