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DESPRE PEDAGOGIA MONTESSORI

Metoda Montessori este o pedagogie a libertatii, originile sale fiind datorate teoriei lui Rousseau, care a sustinut
ca invatarea se realizeaza prin dezvoltarea simturilor fiecarui copil. Aceasta miscare a inflorit in secolul al XIX-lea
datorita inovatorilor ei, Jean-Marc-Gaspart Itard, Edouard Seguin, Johann Friedrich, Froebel Pestallozi, care au
conectat invatarea timpurie de experientele concrete. Maria Montessori a fost succesorul lor, punand in practica
multe dintre teoriile acestora pentru a demonstra astfel, ca anii de la nastere pana la sase sunt semnificativi in
conturarea personalitatii.

Maria Montessori a vorbit despre disciplina interioara si libertatea pe care copiii ar trebui s-o aiba. Copilul trebuie
sa-si creeze autocontrolul, autodisciplina pentru a se dezvolta. Acestea nu pot veni din exterior, ci sunt intrinseci.
Cele doua elemente au nevoie de maturizare pentru a se exprima. Conceptul de libertate este gresit inteles de
catre adulti; se aplica, deseori, extremele: fie prea multa, fie prea putina libertate, ceea ce conduce la neglijarea
unor nevoi si la aparitia unor deviatii comportamentale.

Disciplina este o stare activa care-i permite copilului sa se miste, sa vorbeasca, sa actioneze. Toti copiii au o
disciplina interioara, care este dezvoltata prin libertatea din mediul Montessori. Copilul este autorul internalizarii
regulilor, a dezvoltarii responsabilitatii pentru actiunile sale, nu controlul sau comenzile date de adult.

Copiii acumuleaza informatia cel mai bine intr-un mediu care sa combine libertatea cu disciplina, considerate a fi
doua parti ale aceleiasi monede. Libertatea inseamna sa se faca ceea ce este corect, normal; libertatea nu exista
fara anumite reguli pentru ca se va instala haosul. Pentru siguranta de sine si a celorlalti, e nevoie de respectarea
normelor sociale; echilibrul fara reguli nu se produce. Este nevoie de informatii clare, astfel incat sa se stie ce

se asteapta de la copil. Experimentarea consecintelor naturale pentru actiunile sale, il ajuta pe copil sa realizeze
legatura dintre cauza si efect, fiind, apoi, capabil sa gandeasca inainte de a actiona.
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Adultul trebuie sa cunoasca planurile de dezvoltare ale copilului, sa se reconstruiasca, sa fie constient de propriile
modele, sa pregateasca mediul pentru acordarea libertatii, s& promoveze autodisciplina printr-o consecventa in
interactiunea cu copilul. Mediul pregatit cu materiale determina interesul si concentrarea, care se transpun intr-o
disciplinare naturala.

Dupa ce termina munca facuta, copilul se simte implinit, ceea ce ii intareste stima de sine. Fiinta umana are tendinta
de a se perfectiona. Nevoia de a progresa, de a trece la o activitate avansata este sustinuta de formarea si intarirea
vointei. Fara aceasta nu se poate atinge nivelul de disciplind si independenta. Este necesara pentru autocontrolul in
actiune. Motivatia creste cand avem libertatea de a decide ceea ce vrem sa lucram. Dezvoltarea vointei este legata
si de ascultare. Aceasta din urma este dictata de impulsurile naturale ale copilului. Un copil trebuie sé treaca prin
urmatoarele etape care ii vor pregati integrarea in mediu.

1. Nivelul primar are la baza impulsul de a face, dezordinea interna precum si incapacitatea de a urma reguli, de a
face alegeri constiente, de a asculta.

2. In cadrul celui de-al doilea nivel, copilul intelege cerinta, insa nu are capacitatea de a se controla de fiecare data.
3. La al treilea nivel va intelege si raspunde, ascultarea fiind exersata si acceptata. Coordonarea miscarilor n
repetarea activitatii pentru atingerea scopului intareste vointa. Anumite exercitii solicitd exersarea inhibarii reactiilor
instinctive; de ex: jocul linistii. Toate activitatile participa la formarea si consolidarea vointei copilului, devenind
propriul stapan.

Dupa o consolidare a concentrarii prin munca, copilul este pregatit pentru urmatorul pas, cel de a se implica in
activitati reale, asumate, avansate. Nu mai are nevoie de pauze dese intre activitati. Astfel, va ajunge la nivelul
optim de normalizare, stiind ce-si doreste. Toate acestea duc la libertate, la formarea autocontrolului, la dezvoltarea
vointei. Nevoia copilului de a se forma, este observata prin repetarea exercitiilor care corespund stadiului sau de
dezvoltare, afisdnd satisfactie; astfel, se va ajunge la disciplinarea de sine: “Primii muguri ai disciplinei sunt roadele
muncii: la un moment dat, se intAmpla ca un copil sa manifeste un interes viu pentru o lucrare; aceasta se vede
dupa expresia fetei, dupa atentia foarte incordata, dupa perseverenta cu care staruie asupra acelui exercitiu. Copilul
acela a pasit pe calea disciplinei, si oricare ar fi ocupatia lui..., realitatea ramane aceeasi.”

(Maria Montessori, Descoperirea copilului, p. 281).
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BINE Al VENIT, STARE DE ALERTA!

Dupa doua luni petrecute acasa, ne bucuram de aceasta perioada mai relaxanta, mai optimista! Suntem cu totii

invingatori si increzatori intr-un viitor minunat!
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ANIVERSATII LUNI

La multi ani, Amalia!

Pe data de 8 mai ne-am adunat cu mare bucurie pentru a celebra ziua Amaliei.

Ea a Tmplinit3 ani.
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ACTIVITATI MONTESSORI

VIATA PRACTICA

Pentru aceasta arie, am ales turnatarea apei in trei pahare care pregateste mana pentru scris, dezvolta coor-
donarea mana ochi precum si gandirea matematica.

Turnarea apei in trei pahare Scopuri specifice acestei activitati:

+ Sa toarne apa

Scopuri generale: Varsta:
» Dezvoltarea constientizarii; « 3 ani
» Dezvoltarea independentei;

« Dezvoltarea concentrarii.
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SENZORIAL

Din aceasta arie, am ales tablitele barice material care dezvolta sim{ul baric, mai exact conceptul de greu,
usor si foarte usor.

Tablitele barice Scop indirect:

* Pregatire pentru scris
Scop direct: * Rafinarea migcarii voluntare

- Dezvoltarea simtului baric (greutatea) * Pregéatirea pentru dezvoltarea mintii matematice

Varsta:
*3,5-4ani
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LIMBAJ

Aria de Limbaj este aici reprezentata de literele din glaspapir material adorat de copii.

Literele din glaspapir Scop indirect:
* Pregétirea pentru scriere si citire.
Scop direct: )
- Ajutarea copilului sa devina constient de sunetele Varsta:
*3,5ani

din limba vorbita si sa le asocieze simbolurilor prin
intermediul simturilor vizual, auditiv, tactil si kinestezic.

¥
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MATEMATICA

Aria de matematica este aici reprezentata de barele de numarat asociate cu
numerele corespunzatoare acestora

Barele de numarat si Scop indirect:
* Pregatirea pentru aduanre, scadere, inmultire si
numerele impéirtire
Scop direct: Varsta:
* Asocierea cantitatilor cu simbolurile 4.5 ani

« Fixarea ordinii simbolurilor in memorie

v 5

3

)
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EXPERIMENT INEDIT

In saptdmana despre culori am realizat un experiment interesant impreun& cu copiii. Pentru acest experiment aveti
nevoie de 7 pahare transparente, 6 servetele,acuarela rosu, acuarela albastru , acuarela galben. Paharale se
aranjeaza unul 1anga altul astfel: primul este umplut pe jumatate cu apa galbena, al doilea este gol, al treilea este
pe jumatate plin cu apa rosie si tot asa. Servetelele se pliaza si se aseaza in pahare la fel ca in imagine. Oare ce
se intdmpla dupa o ora? Dar dupa doua ore?
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Copiii deseneaza:

b |

Va multumim! Cu drag,

Magda, Corina si Aura
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